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进入国庆节以后，部分职工和老人的工资、医保、养老金将迎来好消息，主要涉及
最低工资提升，职工医保改革推动，部分老人养老金增加等几个小变化，具体是怎
么一回事呢？请看详细介绍：

第一，云南省最低工资标准调整。

按照云南省政府公布的信息，从10月1日起云南省的最低工资标准分别由1670元、
1500元和1350元上调至1900元、1750元和1600元，小时最低工资标准也由15元
、14元和13元上涨至18元、17元和16元。

上一次云南省的最低工资调整还是2018年1月，通过最低工资标准的调整，能够有
效保障低收入人员的待遇水平，以应对物价增长和生活成本的上涨。

最低工资标准调整以后，与最低工资挂钩的失业保险金待遇标准也会提升。失业保
险金最高可以领取90%的最低工资。

第三，部分今年退休老人养老金重算。

随着9月份山东省、天津市、北京市等很多省份的2022年养老金计发基数公布，今
年以来退休的老人养老金将会陆续迎来重新计算。

由于养老金计算时，基础养老金和过渡性养老金部分是跟退休上年度社会平均工资
（当年的养老金计发基数）挂钩的，由于养老金计发基数都是上涨，重新计算以后
今年退休的老人养老金将会增加。增发的差额会从发放养老金之月开始计算，并予
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以补发。

第四，部分地区退休老人领到冬季取暖费。

10月4日开始，全国各地迎来了一次普遍的降温，确实冬季也近了。很多北方地区
都是11月15日前后进行供暖，供暖之前人们应当把取暖费交上的。

为了方便老人们取暖费缴费，很多地区都是在10月份开始发放冬季取暖费的。冬季
取暖费是属于一种非基本养老金待遇，跟缴费年限等因素没有关系，属于地方性政
策，因此各地的标准也相差较大。
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