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一、法律层面上的靠谱

信托的起源

在讲述信托相关法律知识的之前，还是稍微讲一讲信托的起源。一个是普及知识，
另一方面也是对冲一下法律知识的枯燥。

教科书上关于信托最原始的记录起源于四大文明古国的埃及：具有一定财产和地位
的一家之主去世以后，往往会在遗嘱中注明其妻子作为自己财产的受托人，而两人
生育的后代作为财产的受益人。一方面是保证儿女及其后代的发展，另一方面则是
希望通过这种方式来保证财产不会被轻易处理掉。

而近代真正意义上的信托来自于13世纪的英国。那时的英国还处于封建社会，教徒
们在自己死的时候将土地捐赠给教会。而在当时，这一部分捐赠的土地是不需要缴
税的，于是带来的后果就是教会的土地越来越多，而国家税收收入的减少，这自然
触动了国王和贵族的利益。

于是，英王亨利三世颁布了一个《没收条例》，规定凡把土地赠与教会团体的，要
得到国王的许可，凡擅自出让或赠与者，要没收其土地。对于这个规定，教徒对他
们的捐献行为进行了变通。在遗嘱中把土地赠与第三者所有。但同时规定教会有土
地的实际使用权和收益权，这就是“尤斯制”，也就是今天信托的雏形。

我国法律对信托的定义

信托说的直白一点就是信任委托，是一种以信用为基础的法律行为。作为一种法律
行为，不同法系的国家之间有着不同的定义，因此信托的定义至今也没有一个统一
的说法。

2001年出台的《信托法》对信托的概念进行了完整的定义：信托，是指委托人基于
对受托人的信任，将其财产权委托给受托人，由受托人按委托人的意愿以自己的名
义，为受益人的利益或为特定目的，进行管理或者处分的行为。

一言以蔽之，就是受人之托代人理财。

涉及信托的法律法规

涉及信托的主要，有“一法三规”。一法指的是《中华人民共和国信托法》，“三
规”指《信托公司管理办法》、《信托公司集合资金信托计划管理办法》和《信托
公司净资本管理办法》。
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不仅如此，还有银监会配套的相关管理规定，这里不再一一列举。通过以上可以看
到，国家对于信托有着严格的法律规定。这就决定了信托作为金融“正规军”的合
法性，与非法集资诈骗机构有着本质上的区别。

从法律意义层面上，信托是靠谱的。

信托公司作为主要经营信托业务的金融机构，相对于银行、保险公司和券商而言，
并不为大众所熟知。其实，信托公司作为四大金融机构之一，要接受严格的监管。

二、信托受银保监会严格监管

信托归谁监管？

根据《中华人民共和国信托法》第四条，受托人采取信托机构形式从事信托活动，
其组织和管理由国务院制定具体办法。

国务院作为最高国家行政机关，机构庞大，具体由谁对信托公司的活动进行监督管
理呢？这项重任交给了国务院直属事业单位——中国银行保险监督管理委员会（简
称“银保监会”）。

据《信托公司管理办法》第五条，中国银行业监督管理委员会对信托公司及其业务
活动实施监督管理。（注：2018年3月，国务院机构改革方案出炉，将中国银行业
监督管理委员会、中国保险监督管理委员会的职责整合，组建银保监会。2018年4
月8日，银保监会正式挂牌。）

根据《中国银行保险监督管理委员会职能配置、内设机构和人员编制规定》，信托
监管部承担信托机构准入管理。开展非现场监测、风险分析和监管评级，根据风险
监管需要开展现场调查。提出个案风险监控处置和市场退出措施并承担组织实施具
体工作。指导信托业保障基金经营管理。

主要监管什么？

银保监会对信托业的监管相当全面，主要有：参与起草相关法律法规草案；制定监
管规则；对信托公司及其业务范围实行准入管理；审查高级管理人员任职资格；制
定从业人员行为管理规范；对公司治理、风险管理、内部控制、资本充足状况、偿
付能力、经营行为和信息披露等情况进行监管；实行现场检查与非现场监管，开展
风险与合规评估，保护金融消费者合法权益，依法查处违法违规行为......

三、信托登记贯穿产品全周期
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信托产品不是信托公司想发行就能发行的，想发行先登记！

《信托登记管理办法》规定，信托机构应当在集合资金信托计划发行日五个工作日
前或者在单一资金信托和财产权信托成立日两个工作日前申请办理信托产品预登记
（简称信托预登记），并在信托登记公司取得唯一产品编码。

2017年9月1日，信托登记系统在原中国银监会发布《信托登记管理办法》生效当
日上线运行。

由谁登记？

中国信托登记有限责任公司（以下简称“中国信登"）是经国务院同意、由原中国银
监会批准设立并由其实施监督管理，现由中国银保监会实施监督管理、提供信托业
基础服务的非银行金融机构，于2016年12月26日对外宣告成立。

登记什么？

《信托登记管理办法》第九条，信托登记信息包括信托产品名称、信托类别、信托
目的、信托期限、信托当事人、信托财产、信托利益分配等信托产品及其受益权信
息和变动情况。

信托产品及其信托受益权登记，包括：预登记、初始登记、变更登记、终止登记、
更正登记等。

对投资者有何意义？

对于投资者而言，信托登记贯穿于信托产品生命周期的各主要环节，发行、募集、
设立、期间管理和终止等各阶段的重要信息，并进行集合信托计划信息公示，信托
公司及其信托产品被全部置于“阳光下”，每个信托产品获得唯一有效的产品编码
即“身份证”，为清晰辨认合法的信托机构和产品提供了条件。

信息安全性

中国信登对包括委托人、受益人等在内的敏感信息采取了多重严格的保密措施。

四、信托业保障基金

从监管层面看，防风险向来是监管重点。信托业保障基金的面世是又一项保障措施
。
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为防范和化解信托业的风险，国务院决定建立信托业保障机制。原银监会和财政部
共同研究出台相关制度，推动成立中国信托业保障基金有限责任公司，汇聚信托业
自身的力量来应对行业面临的风险。

中国信托业保障基金有限责任公司由中国信托业协会联合13家经营稳健、实力雄厚
的信托公司出资设立，于2015年1月16日获发营业执照，注册资本115亿元人民币
。这是一家银行业金融机构，作为信托业保障基金的管理人，负责保障基金的筹集
、管理和使用，肩负预防、化解和处置信托业风险，促进行业稳定发展的目标任务
；公司自有资金作为信托业保障基金的市场化补充，也用于信托业的风险预防、化
解和处置。

五、信托赔偿准备金

为信托委托人，担心信托公司不尽责、违反信托目的造成自己的投资损失？从监管
角度看，对此早有应对——信托赔偿准备金。

信托赔偿准备金指从事信托业务的金融企业按规定从净利润中提取，用于赔偿信托
业务损失的风险准备金。

据中国信托业协会数据，截至2021年4季度末，信托赔偿准备金已超过300亿，信
托业的风险抵御能力有了提升。

总结

以上分析也指出，无论是从法律、监管、业务流程还是现实来看，信托都是比较靠
谱的。当然，任何理财都有一定风险，信托也不例外。
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