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很多时候，不是因为你的判断或者交易导致被动，真正的被动是扛着单子，各种理
由的自我说服，最后发现实在撑不住了，再有求于别人，期望得到一句真理，能让
这强势的行情瞬间暴跌，幻想着回本后的幸福，期待着下跌后的狂妄。只要犯了这
个错误的人，没有见几个人能顺利的走出此局，当日事当日毕，即使你的判断有问
题，也只是皮外伤，震荡当中会滋生这样的习惯，单边切记要时刻提醒自我。

黄金基本面：

昨夜市场传来重磅消息，美国2月职位空缺降至近两年来的最低，而且工厂订单持
续下降，表明加息可能已接近尾声，打击美元。国际现货黄金重新站上2000关口并
向上延伸，最高触及2024美元，本周是超级数据周，晚间素有小非农之称的ADP就
业人数变动数据和美国3月ISM非制造业PMI，市场预计会略差于2月份的表现，有
望给金价提供进一步上涨动能，届时技术面将暂时失效，任何时候一定要记住，分
析在前，操作在后，只有对行情完全的熟知后，才有下单的料。从技术角度来看，
金价可能会保持强劲，稳定在目前的水平，甚至更高，2050美元大关可以作为一个
重要的阻力位，如果被突破，价格可能迅速飙升至历史高点。

黄金操作思路：
目前日间的波动不大，等到数据出来后，可能上下的来回扫，保守来讲今天不适合
操作，操作的话尽量稳健为主，黄金回落2015-2010的区域多，损在2000，目标2
030-2045。上方2045-2050区域做空，止损2060，目标2025-2015（可留部分仓
位做中线）；仓位尽可能的放小，严格止损，黄金波动太反复无常，一旦止损，就
不再操作，防止越做越错。
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黄金多空单解套：

1.高位套单的投资者，可以利用反弹行情解套出局，或者逢高减仓；一旦行情有变
，被套单子立即止损出局，反向建仓，弥补损失；

2.中位套单的投资者，可以暂时观望，不要急着砍单，若行情有机会，被套单子可
适当减仓，根据趋势结合技术分析加仓，弥补损失；

3.低位套单的投资者，可以利用回调行情解套出局，或者逢低减仓；一旦行情有变
，被套单子止损出局，反向建仓，弥补损失。

江沐洋：建立基本面变动模型，研判市场情绪变化，用以判断趋势。十余年锤炼的
技术分析研判短线细节。中线为主，短线为辅。对汇市、金市、油市、股市、债市
等全球主要金融市场都有深入而独特的见解。本文由江沐洋撰写，江老师用心写好
每一段分析，传递有价值的投资理念。希望价有所值，值有所得。
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