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最近的北京，频频迎来贵客。

上周，法国总统马克龙完成了他连任以来的首次访华。在回国的专机上，马克龙明
确表态欧洲需要减少对美国，尤其是美元的依赖。

本周，巴西总统卢拉开启了他再次当选总统后的首次访华之旅，到访第一站便是位
于上海的金砖国家新开发银行总部，呼吁金砖国家使用本币进行结算。

事实上，近一段时间来，已经有多个国家推出不同举措，在国际贸易和投资中加强
本币结算，减少使用美元，可以说，一场“去美元化”浪潮正在涌动，英国《金融
时报》断言，一个多极的货币世界，可能会比想象的来得更快。

4月12日晚上，巴西总统卢拉率大型代表团抵达中国上海，开启访华之旅。

13日上午，卢拉到访金砖国家新开发银行总部，并出席新开发银行行长、巴西前总
统迪尔玛·罗塞夫就职典礼。

巴西总统 卢拉：创建金砖国家银行的梦想，是创建一个强大的发展工具，这个工具
能够也一定会强大，从帮助国家，而不是从窒息国家的角度发放贷款

金砖国家新开发银行，是一家2015年由金砖五国——巴西、俄罗斯、印度、中国
和南非共同发起的多边开发银行。该银行旨在成为全球性多边开发银行，向联合国
所有成员国开放成员资格。2021年，新开发银行接纳孟加拉国、乌拉圭、阿联酋和
埃及为新成员国。

当天，卢拉在推特上发了十几条推文，称金砖国家新开发银行摆脱了传统制度强加
给新兴经济体的条件束缚，对期待建立新世界的人来说意义重大。

中国商务部数据显示，2022年，中巴双边贸易额达1714.9亿美元，中国已连续14
年成为巴西第一大贸易伙伴。

就在卢拉此次访华前，中国与巴西刚刚达成协议，不再使用美元作为中间货币，而
是以本币进行贸易结算。3月31日，巴西中央银行宣布，人民币已经超越欧元成为
该国第二大国际储备货币。这被外界视为世界开始“去美元化”的一个标志。

就在卢拉到访新开发银行当天，美国《新闻周刊》提出了一个问题：“这家位于中
国的银行会终结美元的世界主导地位吗？”

4月11日，法国总统马克龙在结束为期3天的访华之行后，到访荷兰。其间，他再次
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强调“欧洲主权”的重要性。

法国总统 马克龙：这意味着我们必须有能力自主选择我们的合作伙伴，塑造我们自
己的命运，而不只是当一个见证世界剧烈演变的看客。这意味着我们必须努力成为
规则制定者，而不是规则的接受者。

马克龙强调，独立自主对欧洲非常重要。他警告说，欧洲的危险就在于陷入了与自
己无关的危机，不能盲目追随美国的脚步。

3月28日，中国海洋石油总公司和法国道达尔能源公司通过上海石油天然气交易中
心平台，用人民币结算，完成了5.6万吨的进口天然气采购交易。

法国可以说是用实际行动打响了欧盟国家“去美元化”的第一枪。有评论甚至认为
，马克龙的坚定表态，仿佛让外界看到了“戴高乐主义”的回归。

二战结束后，冷战很快拉开了帷幕，东西方之间的对抗在欧洲大陆愈演愈烈。当时
的法国总统戴高乐坚决主张战略自主，要建立欧洲人自己主导的欧洲秩序。在他的
领导下，法国先是退出北约军事委员会，赶走了美国驻军，后又成功引爆氢弹，成
为世界上第五个拥有核武器的国家。

不仅如此，戴高乐还对美元霸权发起了挑战。

1944年，44个国家在美国新罕布什尔州的布雷顿森林镇，参加联合国货币金融会
议，商讨战后的世界贸易格局，美元最终取代英镑，成为新的世界货币。

在布雷顿森林体系之下，各国货币与美元挂钩，而美元将以每盎司35美元的价格与
黄金挂钩，不限任何条件，美元就是黄金，“美金”名副其实。

据统计，美元参与了全球88%的国际交易。是石油、咖啡和黄金等重要商品交易的
首选货币。而且，美元还是最大的国际储备货币。根据国际货币基金组织2020年的
数据，世界各国持有的外汇储备中，超过60%是美元。

不过，布雷顿森林体系自其诞生之日起，也一直受到质疑。

时任法国总统戴高乐就曾表示：“美国享受着美元所创造的超级特权和不流眼泪的
赤字。它用一钱不值的废纸去掠夺其他民族的资源和工厂。”

美国经济学家特里芬也注意到了问题所在。早在20世纪60年代，他就在《黄金与美
元危机》一书中指出，一方面，随着经济发展，国际社会对美元的需求会越来越多
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；另一方面，作为世界货币，需要美元保持币值稳定，这又要求国际上的美元流动
性不能太多。这两个相互矛盾的方面被称为“特里芬难题”。

然而，当时的美国政府没有把特里芬指出的问题当回事。

时任美国总统林登·约翰逊曾这样为美国大量印钞进行辩护：“世界黄金产量根本不
足以支持全球货币体系，而用美元作为储备货币，这实际是为全球贸易提供至关重
要的流动性。”

此言一出欧洲舆论哗然。因为他们明白，美国大量印钞，不过是在为自己支付巨额
军费开支。那时美国正深陷越战泥淖，到1967年底，美国政府已在越南战场花掉了
2000多亿美元。

由于不愿再为美国承担战争费用，从1965年起，戴高乐下令将法国的国家外汇储备
，从美元换回黄金。

法国不断地从美国市场收购黄金，虽然在商业银行黄金的价格从35美元逐步升到70
多美元，但法国仍然买回了3000吨黄金。

在法国的影响下，世界各国纷纷从美国搬黄金，到1970年，美国流失约8000多吨
黄金，国库再也坚持不住了。

时任美国总统 尼克松：我已指示财政部长采取必要行动保护美元免受投机者的伤害
，我已指示财政部部长康纳利，暂时停止美元兑换黄金或其他储备资产。

戴高乐发起的这场金融战争，让美国焦头烂额。以1971年的《史密森协定》为标志
，美元对黄金贬值，同时美国拒绝向外国央行兑付黄金。1973年2月，美元进一步
贬值，各主要货币在投机力量冲击下被迫实行浮动汇率制，布雷顿森林体系彻底崩
溃。

而这一次，是俄罗斯打响了“去美元化”的第一枪。

去年2月，俄罗斯发起对乌克兰的特别军事行动后，美国就举起“经济大棒”，冻
结了俄罗斯中央银行持有的6300亿美元外汇储备中的大约一半，并将俄罗斯几家主
要银行剔除出SWIFT系统。

美国总统 拜登：我们正在实施强有力的经济制裁。我们切断了俄罗斯最大的银行与
国际金融体系的联系，阻止俄罗斯中央银行捍卫俄罗斯卢布，从而使普京的6300亿
美元战争基金变得一文不值。
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但令拜登没想到的是，俄罗斯总统普京很快签署法令，要求不友好国家与俄罗斯的
能源交易以卢布结算，购买俄罗斯的天然气必须要在俄罗斯银行先开立卢布账户，
否则以毁约论处。

这样一来，西方的金融制裁就被撕开了一个口子。

作为对美国经济制裁的回击，俄罗斯启用早已着手开发的本土版金融信息传输系统
（SPFS）来部分替代SWIFT的功能。

截至2022年6月，已有12个国家的70家金融机构接入SPFS系统。

凭借二战后建立起的霸权，美元从一种普通的支付、结算和投资载体，逐渐演变成
了美国的政治讹诈和威胁工具。

为了抑制本国40年不遇的高通胀，今年以来，美联储已经连续四次加息。受此影响
，美元指数连续创近20年来新高，多国货币对美元剧烈贬值。

由于大多数全球贸易以美元计价，美元升值不仅会增加众多国家的进口成本，同时
会让需要用美元偿还债务、特别是外汇不足的经济体陷入困境。

今年1月，国际货币基金组织警告称，全球利率急剧上升可能引发企业困境，并给
许多经济体带来更广泛的问题。

该组织在追踪了73个高负债国家的经济走势后，评估称全球约有60%的国家正处于
或正面临债务危机。

而美国《国际银行家》杂志则评论称，考虑到全球约四分之一的人口都受到美国金
融制裁的直接影响，世界各地的“去美元化”势头或许不那么令人感到意外。

去年5月，日本央行发布报告称，日本的数字货币计划已进入第二次测试阶段。此
外，日本财务省和金融厅联合几家大银行，计划主导建立类似SWIFT的国际结算体
系。

11月，埃及央行表示，埃及镑将很快与美元脱钩，同时启动一系列货币政策改革，
以便在外汇领域“去美元化”。

12月的中阿峰会上，中国与海合会国家达成协议，中国将进一步扩大从海湾地区国
家进口石油、天然气的规模，同时使用人民币进行结算。
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今年2月，伊拉克央行宣布放弃美元，允许以人民币直接结算对华贸易。

3月29日，沙特内阁批准了加入上海合作组织的决定。近期，中国进出口银行已经
与沙特阿拉伯国家银行成功达成首笔人民币贷款合作。

3月30日，东盟十国财政部长和央行行长在印尼召开会议，首要议程就是讨论如何
减少对美元、欧元、日元和英镑等主要货币的依赖，转而使用本地货币来进行贸易
结算。

4月1日，印度外交部发表声明称，印度和马来西亚已同意用印度卢比进行贸易结算
。

国际货币基金组织（IMF）公布的报告显示，截至去年第四季度，美元在全球央行
国际储备中所占份额已降至59%，创下26年以来的新低。

美国前总统 特朗普：我们的货币正在崩溃，很快将不再是世界标准，坦白说，这将
是我们两百年以来最大的失败。

的确，随着美国越来越多地将美元作为谋求地缘政治利益和遏制其他国家崛起的工
具，“美元信用”也在日益遭到反噬。

传统基金会经济学家 翁奇：80年来，我们一直都让美元充斥在世界各国，其他国
家也一直持有这些美元，这事很棒，我们用美元换来很多有用的东西，比如烤面包
机、汽车和铜矿。现在的问题是，如果这种优势不在了，所有这些美元都会涌入美
国，这意味着我们将有太多的美元。

4月13日，国际信贷组合经理协会（IACPM）第一季度的调查显示，基金经理们对
全球信贷恶化表示严重担忧，并认为到今年年底经济衰退的可能性很大。在受访者
中，84%的人认为美国将在2023年底前出现衰退。

美国共和党参议员 卢比奥：他们（其他国家）正在建立一个完全独立于美国的二级
经济体，五年以后，美国都不必再提制裁二字了，因为会有许多国家不使用美元结
算，届时白宫将毫无制裁他们的能力。

卢比奥的快言快语，倒是袒露出美元霸权的真实面目。

美国福克斯新闻主持人 卡尔森：信不信由你，聪明的外国人开始抛售美元。为什么
？因为美元不再是一种可靠的价值储存手段，而是变成了一种政治武器，可以随意
用来对付任何持有者。
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确实，“去美元化”浪潮背后的根本原因不是其他国家联手反美国、反美元，而是
美国自己砸美元、砸信用的结果。

美国经济学家 杰弗里·萨克斯：整体来说我觉得，长远来看，世界经济不该再如此
依靠美元，这一点长久以来都是这样的，美元不是一个稳定的国际货币。

1969年，国际货币基金组织创设了一种补充性储备资产：特别提款权，简称SDR。
SDR与黄金、外汇等其他储备资产一起构成国际储备。

2016年10月，国际货币基金组织宣布人民币加入SDR货币篮子正式生效。2022年5
月，国际货币基金组织又将人民币在SDR中的权重由10.92%上调至12.28%。

数据显示，2022年，中国跨境人民币结算规模超过42万亿元，较2017年增长了3
倍多。中国人民银行已经在29个国家和地区授权了31家人民币清算行，与40个国
家和地区的央行或货币当局签署了双边货币互换协议，协议总额超过4万亿元。人
民币国际化水平不断提升，顺应了多国摆脱对美元过度依赖的诉求。

美国前助理财政部长罗伯茨曾直言，二战后，美国霸权一直仰赖美元的全球储备货
币地位，而美国近期的金融制裁证明美元已不再安全。美国经济学家卡尼也警告称
，美元的主导地位正日渐衰弱，可能很快就会失去以前的“力量”。

未来，随着“去美元化”进程的不断推进以及“多极化”格局的深入发展，新兴经
济体话语权将不断增强，这无疑将为世界经济格局变化带来深远的影响。
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