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很多朋友对期货交易都是一知半解的，在没有做好充分的准备之下，就贸然进入市
场，很容易就造成了亏损。

亏损之后又想起来学习，却不知道该从何学起，该怎么学，最后兜兜转转就走不出
亏损的怪圈，非常难受。

有这么一句经典的话：人很难赚到自己认知之外的钱。

外盘期货 和 内盘 求和变成交易量，剖析时因为卖家交易量的授权委托列入
外盘期货 ，如 外盘期货 非常大代表着大部分卖的价格都有些人来接，显示信息买
势强悍;而以买家交易量的列入 内盘 ，如 内盘 过大，则代表着大部分的买价都有些
人想要卖，显示信息卖家能量很大;如内外盘大体相当，则买卖双方能量非常。

如果你觉得期货可以给你带来稳定的暴利，可以改变你的人生，带你走向财务自由
，那么期货交易并不适合你，或者说所有的投机市场都不适合你。

从开始学习，到最终盈利，是需要一定的时间周期，不要想着一上来就必须做到盈
利，我们得有足够的时间去学习和了解市场，才能更稳健地盈利
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