
智行理财网
c盘可以格式化吗(格式化u盘数据能恢复吗)

移动硬盘或U盘是很多用户都会用来存储文件的设备，然而在用的过程中经常会碰
到一些问题让用户们很困扰，例如移动硬盘双击打开，出现错误提示“位置不可用
无法访问。文件或目录损坏且无法读取”，如下图所示：

哪些操作会导致文件系统故障呢？

最为常见的是不正常插拔移动设备、突然断电，在系统尚未完成读写操作的时候移
除移动硬盘，会导致文件目录信息错误或不完整；此外，移动硬盘或配件质量不合
格，例如劣质的电源、主板、移动硬盘盒等也可能造成文件系统信息错乱。

那么遇到类似问题的用户在着急的同时，要记得先做好数据的备份与恢复，尽可能
的保留磁盘中的重要数据。大多数情况下往往格式化就可以很好的解决目前所遇到
的问题，但弊端就是格式化后数据将会被删除。或是浏览一些相同的案例借鉴看看
有没有更为有效的办法。
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