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期货日内炒单止损止盈(期货日内炒单止损止盈怎么操作)

1、开仓法

日内交易有着时间短、见效快的特点，因此开仓与趋势交易有着很大的区别，
趋势操作使用倒金字塔加码法和平均加码法比较好，而日内操作应在快和准为
原则上采取试仓法和一次建仓法。

6、交易计划

制订交易计划是每个成功操盘手必须做的功课，你无法想像稳定的利润只是凭
盘中感觉就能得到，资金量小的时候或许能行，但当你操作几百手几千手的时
候感觉就 有点靠不住了，因此良好的交易计划是操作的心理依据，当行情和操
作一切都在计划内的时候，操盘心态是非常良好的，就算某一次操作止损亏了
一点点，但也是计 划之内的，对于交易的连续性并没有任何影响。交易计划制
订的思路要遵循“如果……则……”的方式，里面应包括各种可能发生的行情方
式以及应对措施，止损后的应对策略等等。

以上是我根据多年的操作总结的日内交易系统要素，在我自己的角度来说已经
比较完善了，但也可能有不同操作风格的人会不认同，没关系， 希望能给初学
者提供正面的参考，毕竟我以前经历的错误很多，我希望大家大操作的时候少
走些弯路。
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