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互联网当道的时代，很多名著、经典电影等都被泛娱乐化，有些人一味追求纯洁、
美好的故事结局，许多角色都被单一地贴上某种标签，无法接受人性中黑暗的一面
，只追求“傻白甜”的恋情。

当然，网文思维本身没有错，但如果以这种思维衡量名著，甚至诋毁名著，用简单
的非黑即白的思维套用名著，是很危险的。

这样缺乏耐心的评判，让我们只能消化那些简单的故事，沉浸在虚假的幸福感之中
；我们就无法领略人性的复杂，失去讨论和批判的空间，也会错过作者想要传达的
精神瑰宝。

我们的思维也会越来越单一化、感觉会变得钝化，甚至继续泛娱乐化，丧失深度思
考能力，是早晚的事。

生活压力大，需要娱乐，但是不要把所有事情都娱乐化，用娱乐化的眼光看待任何
人、事、物；

生活本就复杂，光明和阴暗并存，纯洁和肮脏共生；你可以拉黑经典，却无法避雷
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现实。

因为这些知识，没有经过你的大脑思考，只是你用钱买来的知识；

这些知识，不是系统化的知识，不过是知识的碎片；

这些知识，简化了推演的过程，而只告诉你结论；

这些知识，只是进入了你的大脑，并未进入你的心灵。

爱因斯坦说：未经思考的知识不是知识。

你只有目标明确，才能找到适合自己学习的知识，而不是随波逐流；

你只有学会提问，才能经过思考后，把知识印刻在脑子里，并应用在生活中；

你只有系统深挖，才能在某个领域达到专业水平；

你只有学以致用，才能把知识变成自己身上的本事。
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学习这件事，永远没有捷径可以走。

如何保持深度思考能力呢？

多读书，多对比。

读书的时候，不是要读“死书”，而是边读边思考，成为知识的鉴别者；足够丰富
的知识量，才是辨别真假知识的前提。

读书的时候，不仅要读那些消闲的书，也要适当读一些“烧脑”书，让大脑保持思
考，越用越灵活。

坚持长期主义。

时间是长期主义的朋友，能够坚持在一个领域深耕几年、十几年甚至几十年，你会
得到意外的惊喜，也能成为这个领域的专家。

就像荷花定律说的——

池塘里的荷花，每天都会以前一天两倍的数量开放。
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如果到第30天，荷花开满了整个池塘，那么，第几天池塘中的荷花开满了
半个池塘呢？答案是第29天，而非第15天。

为什么？因为荷花塘里第一天开放的荷花，只是一小部分；第二天，它们
会以两倍的速度开放；而到了第29天，荷花才开满了半个池塘；直到最后
一天，才会开满另一半池塘。

也就是说，最后一天，荷花的开放速度最快，等于前29天荷花开放数量的
总和。
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