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据了解，根据人社部的数据显示，我国自2005年开始，就一直在
上调退休人员的基本养老金待遇，直至今年，养老金已经迎来“18连涨”。

社保要交多久

社保目前的要求是
必须缴纳15年以上才能够领取养老金。另外在
社保当中包含有基本医疗保险，如果女性职工交满20年，
男性职工交满25年，那么就可以享受终身医疗保险。
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对于很多退休人员来说，
养老金是老年生活中的重要经济来源，只要
养老保险累计缴费年限满15年，达到法定退休年龄
就可以办理退休手续，然后按月领取养老金了。

办理了退休手续后什么时候开始领养老金？
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需要注意的是：

有些地区的养老金发放日期比较早。比如：杭州市自2022年6月起
，将企业退休人员养老金的发放时间，提前至了每月8日
。同时，城乡居民的养老金发放时间，也同步提前至了每月8日发放。
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