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鼻子上长痘痘是什么原因(鼻子上长痘痘是什么原因引起的)

提到痘痘这两个字，相信很多关注蕾特恩的蕾粉们都很有感触
痘痘也是很多人都有的困扰，脸上的痘痘反反复复，就是不见好

不仅脸颊两边长痘痘，有些蕾粉们鼻子上也会长痘痘
长了痘痘就控制不住自己的双手，老是想要把痘痘“挤”出来，说的是不是就是你

？

鼻子上的痘痘不能随意“挤”出来，但你们知道鼻子长痘是因为什么吗？
蕾特恩的资深主任分析总结了六大原因，令你能用科学有效的方法消除痘痘，重塑

无瑕肌肤，各位蕾粉快来看看！
一、胃火过旺

二、内分泌失调
三、辛辣食物刺激

四、遗传性油性皮肤
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五、螨虫感染
六、压力熬夜
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