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随着加息，美元开启超级上涨周期，美元指数一度涨破114大关，续创2002年6月
以来新高。非美货币纷纷大幅贬值，2022年以来，欧元、英镑、日元、韩元、人民
币对美元贬得稀里哗啦。

9月以来人民币加速贬值，央行展开了一系列动作，下调金融机构外汇存款准备金
率和提高外汇风险准备金率。

即将逼近关键点位7.2的人民币能止跌吗？这也许关系到A股这轮能否打赢3000点
保卫战。

当然，人民币贬值也不光是坏事。一些境外业务占比较高、且主要以美元进行结算
的上市公司，在本轮人民币贬值中，正在实实在在收获一定的汇兑收益。

创20年新高！

美元升值“血洗”全球

今年以来，美联储已加息5次合计300个基点，这是美联储自1990年以来最激进的
货币紧缩行动。并且市场预期今年还会有两次大幅加息。美元开启超级上涨周期，
美元指数一度涨破114大关，续创2002年6月以来新高。

在此背景之下，非美货币一片哀嚎，贬值严重。

1、欧元

在过去的二十年中，欧元对美元汇率基本上维持在 1
以上。但是，今年以来，美元走强，欧元开始大幅贬值，年内已跌掉近
15％。尤其是 7 月以来，欧元对美元汇率跌破平价，不断触及 20 年来新低，引发
市场关注。2022年整年来看，欧元对美元贬值15.35％。目前欧元兑美元汇率为1:0
.9609。
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3、日元

现在日元兑美元已经由今年年初的一美元兑换115日元，下降到一美元兑换144日
元了，创下24年来的新低。自2021年9月份到2022年9月份以来，仅仅一年的时间
，日元兑美元就已经贬值了32％。今年来看，日元兑美元贬值25％。

现在日元是自2022年初以来世界主要货币对美元贬值幅度最大的货币，排名第一。

据《韩国经济》报道，面对近期韩元汇率急速贬值，韩国副总理兼企划财政部长官
秋庆镐25日表示，近期韩元汇率波动的情况与1997年亚洲金融危机和2008年全球
金融危机时不同。
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这两次经济危机是韩元对世界主要货币汇率均暴跌，现在则是全世界除美元外的大
部分主要货币都在贬值。但鉴于外汇市场动荡，未来韩国政府将动员国有银行和一
些相关基金购买期货外汇，以供应美元。

此外，韩国政府打算今年年底前通过国有银行和外汇平准基金为造船业提供80亿美
元额外外汇支。

5、人民币

最近几天，人民币汇率的下跌速度也加快了。昨天连破几个关口，最低的时候已经
达到了7.1775。
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