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【新智元导读】ChatGPT忽然大范围封号？此次受波及的
用户范围之广，可谓前所未有。

一觉醒来，ChatGPT大面积封号的消息突然炸了。

来源：ChatGPT 深海论坛

不过值得注意的是，OpenAI从来没有给以下国家和地区开通ChatGPT服务：
中国（包括中国香港）、伊朗、俄罗斯，以及非洲部分地区。

而前两天意大利主动封禁ChatGPT这事，可以说是首例了。

一些猜测
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根据网友、蓝点网、硕博生活圈等来源的猜测，可能的原因如下：

1. 批量注册：通过相同或类似IP地址批量注册的账号

2. IP地址：经常切换节点或账号同时挂载了多个地区的IP（共享号），或
者频繁尝试通过不支持的区域访问（如香港）

3. API滥用：在不支持的地区使用API，或者利用多个账号获取API并对外
提供服务

4. 聊天全是中文：不会直接封，但会上调风控级别，增加封号概率

5. 账号风险：注册时使用接码平台的电话号码，或者用于付款的银行卡存
在风险

6. 账号登录：同一台机子先后登录不同账号，增加封号概率

此外，公众号「量子论」也给出了三个相似的推论：

1. 账号是批量注册的（未使用OpenAI Key）

顾名思义，所谓批量注册账号，就是用程序批量注册的。与之相对的个人注册
账号，就是自己用邮箱一步一步注册的。

比如，一台机器用一个IP在短时间内注册了大量账号。这种人类无法完成的操
作很容易被系统检测出来，并判定是作弊行为，随后就会把出自这个来源的所
有账号全部封禁。

当然，如果是被误伤的话，理论上是可以通过申诉机制找回的。

2. 违反了OpenAI的规定（使用了OpenAI Key）

比如，在不支持ChatGPT的地区调用了API接口，或者反复尝试生成OpenAI
禁止的内容。
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文章地址：https://www.wikihow.com/Can-You-Get-Banned-from-
Chat-Gpt

这些行为包括，用ChatGPT进行非法活动，欺诈活动，生成暴力内容，成人内
容等等，具体如下：

网友称，一夜之间貌似大陆的ChatGPT账号都封完了，而且OpenAI还暂停了
注册，以后一号难求。
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「AI研习社」还有「玩赚ChatGPT学院」都出了一个解封教程。

文章地址：https://zl49so8lbq.feishu.cn/wiki/wikcnBTAfsmhdEAw9Qvl
ak8jfTh

第一步：写一封英文邮件进行申诉

如下是一篇英文邮件内容的模板：
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