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但是大部分国家的货币是相互不通用的，比如出国旅游总是要先兑换一些外币。

这时有人就会发现一个有意思的现象，
不同国家之间的货币兑换比例似乎都不一样，而且有的国家货币兑换比例差距还很
大，这是为什么呢？

比如同样一斤猪肉，
在1
990年
的中国可能只
需要1元人民币，而在2022
年的中国平均需要15元左右
，这在一定程度上可以说现在的人民币不如三十年前的值钱了。

而在同一个时间维度的不同国家来讲，
同样以猪肉为例，目前在中国一斤普通的五花肉大约售价15元人民币，同时期的韩
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国一斤五花肉却要花费大约10000元韩
币，
折合人民币大约也就是50元左右。从数额上比较，可以明显感觉到，同数额的韩币
不如人民币值钱，所以这也导致韩币都是大面额货币，逛个街动辄消费十几万。

因为买方不一定正好有卖方国家的货币，于是各国之间为了方便合作，就形成了外
汇交易市场。同时各个
国家都会储备一些其他国家的货币，
而选择储备哪些国家的货币多就代表着哪个国家的货币更值钱。

据国际货币基金组织（IMF）
发布的最新数据显示，
今年第一季度末，人民币在全球外汇储备所占比例再创新高，增加到2.88%，位列
全球第五。这看起来微不足道的数据却是中国十数年稳定发展的重要成果。
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二、什么在决定货币之间的汇率？

在现代金融体系尚未完善之前的很长一段时间内，各国的货币发行量都会和本国的
贵
金属
（金银或
者铜）存量挂钩，
也就是会根据国内金银的保有量来铸
造货币，因为货币直接是由足额金银铸造而成，所以汇率自然是固定的1：1。

但是后来，各国发现金银铜数量有限，想要铸造更多的货币就需要稀释货币内的金
银比例，根据不同货币内的金银铜含量，于是就产生了比较原始的汇率。
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比
如目
前的高通
货膨胀国家委内瑞
拉，在超量发行货币之后导致货币购
买力骤降
，购买同样的商品需要的货币数量远超曾经，大量民众的存款几乎一夜归零。

日本和韩国
历史上都曾出现严重的
通货膨胀，后来金融体系回到正轨，
并迅速成为发达国家，但是巨大的换币成本或者其他某些原因使其选择保留原货币
体系，故而造成了其货币面额较大，汇率远低于其他发达国家的现象。
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而对于国际价值来讲，
一
国的
货币价值
同样不受汇率的直
接影响，他的价值更取决于国家的综
合实力。
当一个国家经济足够活跃，且具有足够的国际竞争力，当他的军事实力足以维持国
内经济和货币体系的稳定，并且足够维护其国际话语权，那么该国的货币无论汇率
高低，都会被其他国家所信任和接受，这就是价值。
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