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1）第一个变化：2022年四川城镇职工养老金将大概率迎
来18连涨

有三点重要理由：首先就是已有多家官媒《央广网》和《华夏时报》等近期都发文
章说到：2022年职工养老金将大概率实现18连涨；第二，河北省的2022年的最新
政府工作报告，近日出炉了，其中明确就提出了，今年会在养老金上涨方面继续发
力，这都是积极信号。
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因此，四川成都和其他地级市的各位企业退休人员
要注意了，你们每个月的养老金发放日期将会改变，要心里有个数！

3）第三个，2022年，四川省独生子女家庭待遇迎来新改
变！看看你也能受益吗？

2022年，四川的独生子女家庭的相关福利迎来新规——四川省的机关事业单位退
休的独生子女的父母是
增发本人指数化月平均缴费工资0.1
%的养老金
来作为奖励，相比老办法的加发5%的养老金有所改变，然后企退职工也有相关的
退休时的奖励政策，四川还会发放独生子女父母的奖励金，从领到光荣证之时算起
，一直领到子女成年满18岁为止，每月标准是5~10元；
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4）第四个，2022年，四川省职工医保迎来重大调整！高
龄老人和退休人员受益明显，上班族也受影响

到2022年一月，四川已印发
《建立健全职工基本医疗保险门诊共济保障机制实施办法》，推出一些医保新
规——主要的改变就是：改进了四川职工医保个人账户的金额划入规则，单位
缴费的医保费不再计入个人账户，全部计入医保统筹基金。

四川省的
退
休人
员医保卡
每月的返钱的划入
额度，按基本养老金平均水平2%左
右划入，同时推行医保卡个人账户家庭共济，个人账户的钱允许给家人使用。
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6）第六个，2022年，四川省企业职工丧葬抚恤金已使用
新的算法核定待遇

2022年，四川省的企业参保在职职工和退休人员
去世之后，丧葬抚恤待遇已经在使用新的算法来核定了，很多人还不知道，其中主
要的待遇就是丧葬补助费和丧葬抚恤金——其中
丧葬补助费是发两
倍的四川省上年度城镇居民月人均可
支配收入
，而丧葬抚恤金则是与缴费年限、已经领过养老金的年数挂钩，具体如下：
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8）第八个，2022年四川的“退休中人”预计还会继续推
进重算补差进程

事退人员的退休中人重算待遇补发差额，四川人是走在全国前列的，截止2022年1
月，四川已经分批对2014年之后退休的
“中人
”进行重算补发，落实得非常给力——
不仅给众多中人补发了养老金差额，还补发了职业年金，受到各地的“中人”赞誉
和羡慕，随着这两年退休中人的继续增多，预计2022年这个补差步伐将继续前进。

9）第九个，2022年四川省城乡居民医保，部分地区缴费
宣布延期了

 各位四川参加新农合、居民医保的农民和城乡居民注意啦，四川部分地区宣布缴费
可以延期，比如成都市明确了
缴费会延长至2022年2月28日截止，成都市的缴费标准如下：

2022年社保和养老九个大动作，欢迎点赞、转发，让更多四川人分享好消息。
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