
智行理财网
低收入怎么投资理财(低收入者应该如何投资理财)

有一句话叫做，人不理财，财不理你。确实是这样，人如果不去考虑理财，了解理
财知识，又怎样实现个人和家庭资产的保值增值？

低收入群体理财面对的困境

低收入群体理财最大的困境就是“无财可理”！低收入群体支出的刚性很大，特别
是对于一些衣食住行方面的基本消费，所以很多低收入群体没钱。

无财可理的情况下，很多理财规律都会失效。比如大家最熟悉的4321法则，家庭日
常支出占10%，防止意外支出占20%，高额收益支出占30%，长期保障支出占40%
。总共就1000元的存款，再按照上述比例搭配，就是一个笑话了。

应该如何攒钱呢？ 

首先，树立正确消费观。
不能盲目攀比，追求时髦或者高消费。这些问题比较容易出现在年轻人身上。年轻
人刚踏入社会，从原先跟父母要钱到自己挣钱自己花，工资待遇再低也会比父母给

                                    1 / 2



智行理财网
低收入怎么投资理财(低收入者应该如何投资理财)

的钱多，很容易大手大脚花钱的习惯。朋友聚会、旅游、消费、购买奢侈品，每次
都是月光，甚至还会向父母要钱。管控不住自己的消费欲望，是不能够理财的。

第二，基本生活要保障。
日常的衣食住行，必须消费要列出计划。可以通过一些记账工具采集一下，2000元
工资，一般每月能够控制消费在1000元以下就可以了。

第三，选择好适合自己的理财产品。
如果是年轻人，可以投资向一些股票基金、债券基金之类的高收益产品。假设一年
收益率5%，如果我们履行计划一年，就具备每年600元的理财收益能力，这相当于
可以满足额外半个月多的支出了。也有的年轻人喜欢高风险、高回报，通过民间借
贷或者金融衍生品等杠杆方式理财投资，一定要注意安全，小心血本无归。
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