
智行理财网
1人民币 巴基斯坦卢比(人民币巴基斯坦卢比汇率比)

巴基斯坦做为邻国友邦，随着一带一路的经济开发，引进了更多中国公司，越来越
多的中国人来到这里工作，无论是来到新的国家还是新的城市，大家最关心的莫过
于是这里的生活水平怎么样？这里的物价如何？

一.货币

首先我先说下货币兑换的情况，在国内的时候官网查询巴基斯坦卢比汇率基本都在
16元左右，可以用人民币兑换。

等到达巴基斯坦后机场也有兑换的地方，最重要的是在这里兑换货币汇率比在国内
高很多，1元人民币都能换到16卢比以上。
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像草莓这样的水果属于城区温室种植，价格接近人民币25元左右1KG，也比国内大
部分城市便宜很多。
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五个衣架140卢比，算下来8.75元左右。
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一个垃圾铲135卢比算下来8.44人民币。
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一双女袜120卢比，算下来7.5人民币左右。
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这个类似于国内新疆巴旦木，这一包500克109卢比，算下来人民币6.8元左右，1K
G不到15元比国内划算，是没有味道那种，天然风干没有添加剂，孕妇小孩都可以
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吃，如果在路边坚果小摊买的价格还能再便宜一点。

2米长1米宽全绣花大披肩，1000卢比62.5人民币，质量相当好，拿到国内一定是3
00人民币以上。
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这是类似于炒米的一种小零食，感觉是这里为数不多的辣味小视频，一包200克左
右，50卢比3元人民币左右。
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另外巴基斯坦的酸奶是咸的，可以吃饱，里面放有洋葱，土豆泥，饼，其他蔬菜，
价格在人民币2.5元左右。

巴基斯坦出租车价格相当便宜，我刚到的时候从拉合尔机场出发到目的地五百多公
里，费用在人民币700元，算下来只是一块多人民币一公里十分划算。

住宿，巴基斯坦酒店业并不是十分发达。以首都伊斯兰堡为例，最便宜的基本上都
是200-300元人民币左右一晚。但是房价相当便宜，在小城市，到当地人家做客，
一个小院子300平左右，边上有四间住宅人民币售价3万元左右

以上以1:16汇率来计算，相关信息仅做参考，因为在机场汇率可以更高，以实际汇
率为准。总的来说，巴基斯坦物价不算太高，除去购买衣服和住宿，不要大吃大喝
100元人民币可以过上3-5天不成问题。
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