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12月9日0时至24时，新增924例本土确诊病例和1308例无症状感染者（含9例无症
状感染者转确诊病例），无新增疑似病例。

12月9日0时至24时，新增4例境外输入确诊病例和9例无症状感染者，无新增疑似
病例。境外输入确诊病例中，中国香港、韩国、阿联酋、英国各1例。

12月9日0时至24时，治愈出院503例，解除医学观察的无症状感染者2291例。

网传“早阳早好”？专家回应

近期，有网络传言称感染一次新冠病毒相当于就打了一次疫苗，甚至有人表示“早
阳早好”。

那么，这种言论成立吗？

据中新网报道，北京佑安医院感染综合科主任医师、小汤山方舱医院医疗专家李侗
曾告诉中新网，尽管感染新冠病毒后，在一定时间内会获得针对该毒株的免疫力，
但并不代表不会再次感染。

李侗曾介绍，确实有些传染病得过一次轻易不会再得，如麻疹、风疹、流行性腮腺
炎、甲肝等。原因与这些病原微生物特性有关，感染后，身体会利用之前形成的免
疫机制进行自我防护。

不过，新冠病毒是属于另一种，感染一次并不能终生免疫。据具有类似的特点还有
流感，由于病毒型别多、变异快，容易从人体免疫机制中发生逃逸。这也是流感疫
苗为何每年都要接种，因为重复感染的概率很大。

李侗曾特别提醒，同为新冠病毒，不同的毒株导致感染多次的能力也有强弱之分。
与德尔塔及之前的变异株相比，奥密克戎更容易导致再感染。此外，反复感染依然
有一定重症风险，会传染给家中老人、基础疾病者等高危人群。

“尽量让自己和身边人晚感染、少感染。”李侗曾表示，即使曾经感染，也还是要
做好防护，且感染后再接种疫苗也有必要。

综合北京疾控、中新网
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