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7月3日，广西红十字基金会联合深圳一家爱心企业，为南宁火车站、火车东站捐赠
各2台自动体外除颤仪(AED)。AED被称作“救命神器”，是挽救心源性猝死最有效
的方法。此前，南宁公共场所投放AED还是空白。

据广西红十字基金会秘书长、广西红十字会救护训练中心主任何国杰介绍，南宁市
每年因心源性猝死的人数约3500人，掌握心肺复苏等应急救护技能和AED的使用是
挽救心源性猝死最有效的方法。在火车站这样的人群密集流动区域投放AED设备，
能极大地提高公众应对心梗等突发心脏疾病的院前救护能力。

本次投放到南宁火车站和火车东站的4台AED，由深圳市云妙禅文化产业有限公司
通过广西红十字基金会无偿捐赠，总价值人民币14万元。

据悉，我国每年发生心源性猝死的人数超过54万人，约90%以上发生在医院外，特
别是车站、机场、学校等人流密集的公共场所。对出现心脏骤停的患者，如在4分
钟以内正确实施现场救护，抢救成功率可高达90%以上，每延迟一分钟施救，成功
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率便递减10%。何国杰表示，接下来，将发动更多爱心企业购置AED，投放到机场
、地铁、车站、商场等人流密集场所。

来源:南国早报客户端
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