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1、咯摊

咯摊(闽南语读音为Ko tua)，福建永春五里街镇的一种著名小吃。是一种最会体会
亲情的吃法：几个围坐在一起，像吃火锅一样把许多食品放在铁锅里煮，这些食品
以煮熟后的猪内脏为主，汤用骨头炖成，同时加上青菜和豆腐、豆干等配料。 

 

3、糍壳龟

米龟是一种闽南小吃，是闽南及台湾地区常见的一种包馅米粿品，许多地方是加入
红糖做成红米龟，而在永春则加入鼠麴(qū)草做成糍壳龟。 
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5、蓬壶肉羹汤

永春蓬壶的肉羹汤是一道别有风味的泉州名小吃。其汤汁清甜、鲜香，不会太咸也
不会太淡，咸淡适中，很适合大部分人的口味。
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7、苦菜大肠汤

到了永春，强烈推荐的就是这道苦菜大肠汤，因为风味独特，具有清凉降火、消炎
解毒的功效，被称为“民间第一汤”。苦菜大肠汤在德化和永春地区那可是家喻户
晓的菜名，尤其夏季，燥热难耐，来一碗苦菜大肠汤真是莫大的享受。苦菜偏寒，
大肠有润肠补虚的效果，搭配起来去火开胃，确为保健汤品。 
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以上是给大家推荐的到了永春要品尝一下的8道地方美食，还有很多很多，欢迎大
家留言补充。
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