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对于目前市场上大部分的个人投资者来讲，不同交易所对于持仓期货合约进入交割
月的规定是不一样的，在期货市场上，分为自然人客户和企业客户，交易所一般规
定，自然人不能进入交割月，但是法人客户可以进入交割月，针对不同的交易所有
不同的要求，下面我们来详细讲解一下：

这些都是需要及时关注自己持仓的合约有没有临近交割月，可以关注自己所开户的
期货公司通知或关注各大交易所通知，一般就会在官网发布。

除此之外，期货合约都有到期日，而投资者了结手中期货头寸的方式，只能是平仓
或者进入期货交割。通常只有有现货背景的投资者才能参与商品期货交割，而个人
投资者是不能参与的，
因此临近到期日，如果不想了结期货头寸，就可以进行移仓操作。也就是移仓换月
。

所谓“移仓换月”，就是把手中临近交割月的原有期货合约平仓，同时再买卖成交
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最活跃的月份（交割月后的月份），建立新的期货合约头寸。

一般情况下，移仓换月都是保持同样数量合约，保持同样买卖方向。
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