
智行理财网
办理社保卡转移手续(办理社保卡转移手续需要多久)

很多朋友不止一次换工作，但可能头一次听说 社保转移 这件事。

其实，这个主要针对 异地工作的朋友
。如果你一直在同一个城市工作，那社保没必要转移。

为了方便大家理解，我们举个例子：

小张本来在深圳工作，后来去了北京，这才可能要办理社保转移；如果他一直在深
圳，就不用转。

1、去外地工作，不一定要办社保转移

我们还年轻，在工作上会有很多不确定性。如果每换份工作都做一次社保转移，会
非常麻烦。

因此，我们建议以下 两类人群，才需要考虑社保转移：

确定在该城市干到老：比如很多人准备回老家工作，以后也不再换城市了
。
即将退休的朋友：比如 50 多岁，再过几年准备退休的朋友。

你如果还处于
人生漂泊阶段，仍有可能换
城市工作，那么不用着急，等确定了退休地再办也不迟。
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2、社保不转移，有哪些影响？

不转移社保，影响最大的是 未来的医疗报销、养老待遇。下面具体给大家分析下。

① 不转移医保，影响医疗报销

我们交的医保，无非分为两类：职工医保和居民医保。

我们将社保转移的要求整理如下，看不懂没关系，可以直接看下面的案例。

在转出地已停缴社保
在转入地已参保，并且有缴费记录
男性 ﹤ 50岁，女性﹤ 40 岁（跨省转移）

比如，小张想把社保从杭州转移到北京，需要先把杭州交的社保停掉，然后在北京
的社保至少交一个月，才能办理社保转移。

目前大部分地区只有 养老保险支持线上转移
，医疗和失业一般要线下办理。大家最好提前拨打当地社保局热线 区号 + 12333
咨询。

下面以线上转移养老保险为例，看看具体如何操作？

1、省内转移

如果你只是在省内换工作，可以搜索 当地政务服务网或人社局官网。
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比如想把养老关系从广州转入深圳，可以上 “深圳人社局官网”
，按以下步骤操作：

第一步：点击【个人社保网上服务】
第二步：找到【转移申请管理】，点击“城镇职工基本养老保险转移接续
申请”。
第三步：点击“省内城镇职工基本养老保险关系转移接续申请”，填写信
息。
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最后，可以点击【社保转移审核结果查询】，查询办理进度。

另外提醒下大家，线下转移社保，每个地方需要的材料可能会有区别，最好先致电
社保局了解，以免白跑一趟。

王先生本来很高兴，觉得自己能在北京领养老金。但最后办理退休，却发现养老金
的领取地是杭州，退休金少了一大截。

为什么王先生要在杭州办退休？多地交了社保，究竟在哪领取养老金？

其实，取决于 你最后在哪交社保。我们给大家做了一张图：
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各地实施时间可能会有差异，具体情况也可以拨打社保局热线 12333 咨询。

2、不转移社保，之前交的钱会清空吗？

如果你离职时，没有办理社保转移，当地社保局会把你的账户封存起来，并不会注
销。

公积金账户也是一样，即便换了城市工作，公积金里面的钱也不会被清空。

当你办转移的时候，账户里的钱会合并到一起。

3、社保转移，有年龄限制吗？

跨省就业时，男性满 50 岁，女性满 40
岁，就不能办理养老保险转入了，只能建立临时基本养老账户，
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比如，老李一直在老家成都上班，今年 51
岁的他第一次来深圳工作，也是在广东省内首次参保。

那他只能在深圳建立临时账户，不能把成都的养老关系转来深圳。只能等到退休时
，把深圳的转移到成都，在成都办理退休。

大家都希望退休后能拿到一笔丰厚的养老金，过着体面的老年生活。

而退休金的多少很大程度取决于你在哪里退休，所以大家在办社保转移的时候，一
定要慎重考虑。

建议大家年轻时不要频
繁转移社保，最好在退休的时候再办
。如果可以的话，退休时尽量把多地的社保转到大城市，领取的养老金会更多。

如果今天的分享对你有用，就在文章底部点个 “赞”
吧，也欢迎转发给有需要的亲朋好友。

关于社保的疑问，欢迎留言分享 ：）
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