
智行理财网
黄金现货多付空是什么意思(黄金现货操作多少钱)

很多朋友做交易的时候，对我阐述的一些行业术语表示一头雾水，比如“放量上涨
”，“超跌反弹”，“箱体震荡”等等，这就非常影响我们学习的效率了。

所以今天我就写这么一篇文章，
把我在交易中常见常用的一些术语，用最清晰易懂的方式给大家说明白（顺便也分
享一些我在各项走势中的交易小经验）。

大家学习完这些术语，就可以用更专业的角度去分析和学习交易，在跟别人交流的
过程中，也可以彰显我们自己的专业性。

我整理了30个术语，每个都比较简短，你们可以先收藏，再利用自己的碎片化时间
来阅读和记忆。

如果你觉得有收获，可以给文章点个赞，感谢。

1、冲高回落

冲高回落是指行情急速上涨，但价格不能维持在高位，价格回落。

“冲高”二字代表行情上涨的速度比较快，幅度比较大，但回落的速度相对慢，甚
至是震荡地回落。

在k线上显示的形态就是，一根引线很长的阳线，引线同k线实体的长度比例达到至
少1:1。

大家看示意图。
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图中是黄金现货的日线图，自今年3月份行情从2078展开下跌以来，已经在1618附
近的支撑带连续测试，行情不能突破，代表行情触底，第三次测试支撑后，从11月
4日开始展开反弹。

3、放量上涨和放量下跌

放量上涨是指行情在不断上涨的同时，交易量在增加，交易量大于平时的交易量，
通常上涨的速度比较快。

在股市中，一般发生在行情的初级阶段。因为股价处于低位时，上方有很多套牢盘
的散户，散户能量有限，是主力低位拉升的时候，才会伴随着交易量放大。

放量下跌是放量上涨的镜像走势，下跌的动能比较大，速度比较快，成交量放大。
尤其是市场出现利空，或不理智的抛售行为时，行情会放量下跌。

在金融市场中，通常下跌速度比上涨的速度更快。

4、震荡上涨和震荡下跌

震荡上涨在k线图形上的表现就是，行情以波浪的形态不断上涨，高点越来越高，
波浪回调的高点也越来越高。

震荡上涨是一种比较健康的上涨走势，行情经过震荡回落，积蓄力量后持续冲高。
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而且震荡上涨更利于交易，交易者可以在行情回落的拐点进场，这个位置止损的空
间很小，行情再次启动以后，盈亏比非常好。

震荡下跌是震荡上涨的镜像，两者的走势特点是完全相同的。

大家看示意图。

图中是上海黄金期货一波单边上涨的走势，行情启动多头之后，持续地上涨，上涨
过程只有非常小的整理形态，在高位快速冲高后，行情开始企稳回落。

6、超买超卖

超买有两层意思：

（1）基本面：是指商品的价格上涨到超出了基本面应该有的价格水平，价格很容
易出现下跌。

（2）技术面：是指行情经过大幅度快速的上涨之后，技术指标已经严重钝化，行
情有见顶转空的可能，常用KDJ，MACD等指标来判断技术面上的超买。

因此超买是指行情有由多转空的预期。

超卖是超买的镜像，也有基本面和技术面两层意思，也可以使用KDJ和MACD等指
标来判断，超卖有行情由空转多的预期。

大家看示意图。
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图中是现货黄金日线图，今年3月份受俄乌冲突刺激，黄金展开多头趋势，在趋势
的尾端出现了波幅空间大，波动速度快的吞没k线形态，这是标准的冲高出货的走
势，随后黄金进入震荡下跌。

8、阴跌，阴涨

阴跌也被称为盘跌，下跌的趋势中，每根k线的空间都很小，中间也会出现小阳线
的回调，成交量会收缩。

阴跌的走势虽然趋势走得很连贯，但并不好交易，因为回调行情都很小，很难找到
合理的进场点和止损点。

阴跌还有一个比较大的问题：止损。

因为每个k线的空间都很小，账户的浮亏在逐渐变大，而且也会遇到小行情的回调
，阴跌被套，交易者更容易产生侥幸心理，不愿意止损。

因此有这样一句话形容阴跌：阴跌如钝刀。

在阴跌的走势中不能逆势接单，应该在走出底部之后，行情走出深回调再进场，

阴涨是阴跌的镜象，这里就不详细说了。

大家看示意图。
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图中一波上涨走势结束之后，行情展开了横向的箱体震荡，价格形成非常有规律的
高低点。

实战中要注意，由于走势的随机性，箱体震荡可能会出现一些高低点的偏移，但这
不影响交易。

12、爆仓

爆仓是指在有杠杆的金融市场，例如期货，外汇，数字货币等，由于交易中加入了
杠杆，行情波动，账户产生的亏损大于交易者账户中的保证金，交易者账户中的订
单被交易所强行平仓，账户被强平后，就被称为爆仓。

爆仓并不完全是人们理解的账户中的钱全部亏光。

通常交易所会在交易者保证金不足的情况下，开始强平订单（并非是账户净值为0
，或为负的情况下才开始强平），订单强平之后，账户中还会剩余少量的保证金。

最近的新闻，某币价格大跌，24小时数字货币市场有10万投资者爆仓，所以投资需
谨慎。

13、多空双杀

多空双杀是指在一段走势，行情上下快速大幅波动。

快速大幅上涨，打掉空头的止损，杀了空头。又快速大幅下跌，打掉多头的止损，
又杀了多头，在这样的走势中，多空都不能赚到钱。

几个注意点：
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（1）多空双杀通常会向上向下各打掉技术位，把多单和空单的止损都打掉。

（2）多空双杀通常在基本面发生变化，或经济数据公布时出现得比较多。

（3）多空双杀之后，往往会走出比较明显的单边趋势。

14、强势破位

强势破位是指行情走势在突破技术位的时候，破位的速度比较快，破位之后，运行
的空间比较大，破位坚决，通常也会伴随着交易量放大。

强势破位之后，行情走出趋势的概率更高。

大家看示意图。

图中是一个双顶形态的破位，破位之后，行情经过回踩颈线确认之后，再次启动空
头。

16、金针探底

金针探底指的是一种k线的形态，有两个条件：

（1）在连续下跌的行情达到相对底部的时候。
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（2）行情开盘后先继续下跌，却不能维持空头趋势，最后形成了长下引线小实体
的k线形态。

金针探底是一种反转k线形态，行情有反转的预期了。

大家看示意图。

图中左侧是高开低走，行情高开之后，快速冲高回落，走出一波连续的下跌趋势。
图中右侧是高开高走，行情高开之后，经过简单的震荡整理，继续走高。

18、盈冲亏缩

盈冲亏缩是一种资金管理的方式。

盈冲是指，当账户出现盈利的时候，根据盈利的比例，在下一次开仓时加大仓位。

亏缩是指，当账户出现了亏损，根据亏损的比例，在下一次开仓时缩小仓位。

这样操作在账户盈利时追加仓位，可以获得更大的盈利。账户出现亏损时降低仓位
比例，可以控制回撤。

19、筑底

筑底是指行情经过了一波大跌后，行情达到了底部，开始形成了底部震荡的格局，
经过底部震荡，逐渐确认反转的过程被称为筑底。

行情走出筑底的震荡，价格就有了反转的预期，行情突破了筑底的震荡区间，确认
反转。
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20、洗盘

洗盘是主力炒作行情的一种手段。通过洗盘的手段，让原本持仓的散户慌乱地平仓
，失去筹码，清理掉市场中多余的订单，为拉升行情做准备，同时又可以让被洗掉
的散户在高位接盘，达到牟取暴利的目的。

洗盘的手段包括：打压股价，宽幅震荡，假突破，诱多诱空等。

21、追涨杀跌

追涨杀跌有两种含义。

一种是贬义的，是指交易者毫无方向，毫无规则地跟随行情，看到行情上涨了就慌
忙地买入，看到行情下跌了又恐惧地卖出，像无头苍蝇一样来回交易。

一种是中性的，是指根据交易规则和交易计划，发现行情上涨，追进去做多，发现
行情下跌就做空。是一种顺势的交易逻辑，当然交易的前提是有明确清晰的标准和
计划。

22、高抛低吸

高抛低吸是一种震荡交易的基本逻辑，在行情震荡区间的低位买入，行情震荡到震
荡区间的高位时卖出，赚取震荡区间的价格差利润。

大家看示意图。

图中行情连续4次测试上方的压力，在第5次测试时，行情突破了压力，之后展开震
荡，在形成反转k线形态后开始下跌，形成假突破。
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24、颈线

颈线通常是指，顶底形态多空的分界线。例如双顶双底形态和头肩形态的颈线。

底部形态连接形态上方的压力点形成颈线，行情向上突破颈线确认多头，顶部形态
连接形态下方的支撑点形成颈线，向下突破颈线确认空头。

（1）颈线有时是水平的，有时是倾斜的。

（2）颈线突破之后，经常有回踩的行情，回踩颈线进场是盈亏比最好的进场方式
。

大家看示意图。

图中是众生医药上周五的一波下跌，上午行情跳空，高开涨停，下午突然之间向下
跳水，快速下跌，并触及跌停。

29、成交量

成交量通常指金融市场的合约，在某一个单位时间内的交易量，例如沪深两市的日
成交量，例如期货合约的成交量。

日常所讲的成交量是指市场的成交金额。成交量代表了市场的活跃程度和资金规模
，成交量越大，市场越活跃，市场的资金规模越大。
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成交量是判断市场走势的一个指标，成交量放大，是股价上涨的一个重要因素。

30、踏空

踏空是指在市场中，因为操作不当错过了盈利。

有三种情况：

（1）是指错过一段好行情。交易者因为各种原因看好，但还没有买入股票，股价
却已经上涨。或者在期货交易中看准了一段行情，但没有做上订单，错过了收益。

（2）踏空也形容原本持有股票，却因为各种原因卖出股票后，股价却大幅,上涨。

（3）满仓踏空。例如股票账户中，满仓持有了某一支股票，这支股票的涨幅非常
小，远落后于大盘的上涨幅度，错失了盈利。

以上就是比较常见的30个交易中的术语，如果对其他术语还有疑惑，可以在下方留
言，我会收集一下，下次有机会再整理一期。
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