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作为投资领域的流派之一，趋势交易或者说趋势投资已经有一百多年的历史了。很
多投资者想学习趋势交易，却不知道从何入手。今天，小编为大家精选了趋势交易
领域内享有盛誉的10本经典书籍，供大家参考学习，希望能为大家学习趋势交易提
供一些帮助。
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《海龟交易法则》
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作者：柯蒂斯·费思

《海龟交易法则》是目前仅有的一本由“海龟计划”亲身参与者撰写，深入介绍并
阐释“海龟交易法则”的具体原则、策略、操作方法的图书，内容专业性强却并不
艰深，尤其适合对交易理论感兴趣、愿意深入相关方法的独立交易者阅读。
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作者：迈克尔·W·卡沃尔

迈克尔·W·卡沃尔深入观察了全球投资界14位藏于幕后的顶尖交易奇才。他们大多
白手起家，凭借趋势跟踪赚得亿万财富。通过跟踪他们的投资轨迹，卡沃尔揭示了
这些交易大师不轻易透露的获利秘诀。趋势交易者偏好波动，破译正确的买卖时机
，制定严格的风险管理系统，将人性弱点隐藏在交易规则之下，只盯住每次趋势带
来的丰厚利润。
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《以趋势交易为生》

作者：托马斯·K·卡尔

《以趋势交易为生》就像是你交易时的导师。卡尔会通过4个关键的资源形象地告
诉你如何决定股票的趋势和强度。这4个关键的资源分别是价格模式、均线、技术
振荡指标和日本蜡烛图。这些技术方法能够去除干扰很多交易者的情绪影响，并让
你利用事实精准地找到股票的趋势以捕捉到短线的买卖机会。
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《高级趋势技术分析》

作者：阿尔·布鲁克斯

本书讨论了如何交易趋势、交易区间、突破和反转；讲述了可用于识别趋势和交易
区间的趋势线和趋势通道线这两个基本工具；详细描述了每一种类型K线的重要性
，以及交易者下单时应该了解的一些数学原理。
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《股市趋势交易大师2：龙头作手》

作者：温程

短线打板操作需要建立安全的、完整的交易体系，必须以趋势理念为基础。本书作
者为热衷短线打板的交易者量身打造的这部龙头战法专业教程，阐述了短线交易的
“三元一催化”理念、短线交易的模型、题材的挖掘、周期人气等，涵盖短线“打
板”交易所需的全部理念和技术。

(文中观点仅代表嘉宾个人，不代表“舵手图书”立场。提及个股仅做举例分析，不
做投资建议，据此操作后果自负。)
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