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随着全球黄金价格的再次飙升，每盎司突破2000美元后，市场上似乎又掀起一
小股“购金热”。尽管这股热潮没有2013年“中国大妈”抄底黄金那么火热，
但还是吸引不少投资者涌入金市。

妍姐此前曾谈及相关的黄金主题基金。事实上，投资于海外市场黄金主题QDII
基金也取得不俗的业绩。据Wind统计数据显示，在近一个月内的黄金QDII榜
单中，前4名均是黄金主题基金，收益率亦都超过15%。

黄金投资热潮还在持续。

近日，一位读者问：“哪个国家的黄金储备最多？”
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哪个国家的黄金储备最多？

黄金储备最多的国家是美国，
美国黄金储备量为8133吨
。按2023年1月初的黄金价格计算，这
相当于价值4808.4亿美元
。美国黄金储备超过8000吨，几乎相当于德国、意大利和法国的总和，这三个
国家分别拥有3355吨、2452吨和2437吨黄金。

40多年前布雷森顿体系崩溃，金本位制度被各国废弃。尽管如此，美国仍然保
持着世界上
最大的黄金储备。美国
为何拥有如此庞大的黄金储备？
一个原因是为了在经济灾难的情况下保护其货币美元；另一个原因是，如果美
国出售其大量黄金，那将对市
场造成严重破坏。金价将大幅下跌，许多大银行可能倒闭或需要纾困。

黄金储备最多的10个国家

1. 美国：8133吨（4808.4亿美元）

2. 德国：3355吨（1983.5亿美元）

3. 意大利：2452吨（1449.7亿美元）

4. 法国：2437吨（1440.8亿美元）

5. 俄罗斯：2299吨（1359.2亿美元）

6. 中国：1948吨（1151.7亿美元）

7. 瑞士：1040吨（614.9亿美元）

8. 日本：846吨（500.2亿美元）

9. 印度：785吨（464.1亿美元）
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10. 荷兰：612吨（361.8亿美元）

为什么各国都有黄金储备？

数百年来，世界各国一直使用黄金作为实物资产来支持其法定货币或纸币的价
值，也就是说纸币的价值锚定黄金。金本位制制度是一种国际货币体系，始于
1870年代，成为国际贸易的基础，稳定了世界各地的价格。金本位制在上个世
纪断断续续地使用，曾在大萧条期间被废弃一次，并在几十年后再次被废弃。
1971年，当美国不再允许将美元兑换成黄金以遏制通货膨胀时，金本位制被正
式放弃。虽然金本位制不再用作国际贸易的基础，但许多国家仍保留黄金储备
以备不时之需以防经济崩溃。

由于通胀飙升和经济不确定性，政府和银行寻求更安全的资产。2022年，全球
央行购金创下历史新高。这一年，央行购金总量达到1136吨。

在这些通货膨胀和经济不确定时期，你可以做些什么来保护自己的财务状况？
一种选择就是投资黄金，比如购买实物黄金，它可以对冲通胀，使得你的资产
保值。

拥有黄金最多的国家或组织

– 美国继续在黄金储备方面位居世界首位，该国黄金储量约为8133.5吨，相当
于其现金储备的79.8％。

– 德国以3362吨位居第二，占总储量的77.2％。

                                    4 / 5



智行理财网
全球有多少黄金(全球有多少黄金矿场)

– 国际货币基金组织以2814吨的黄金持有量排名第三。

– 意大利以2451.8吨的黄金持有量排名第四。

– 法国以2436吨的的黄金持有量排名第五。

– 俄罗斯以2299.3吨的黄金持有量排名位居第六。
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