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本报记者 张颖

本周，全球股市普遍呈现震荡态势。A股市场在震荡分化中将如何运行呢？有哪些
投资机会呢？有机构认为，A股新一轮上涨窗口将打开。

值得关注的是，中国人民银行官网3月17日消息，为推动经济实现质的有效提升和
量的合理增长，打好宏观政策组合拳，提高服务实体经济水平，保持银行体系流动
性合理充裕，人民银行决定于2023年3月27日降低金融机构存款准备金率0.25个百
分点（不含已执行5%存款准备金率的金融机构）。本次下调后，金融机构加权平
均存款准备金率约为7.6%。

对于本次全面降准后A股市场接下来的表现，中金公司分析认为，本次降准主要是
为了“保持银行体系流动性合理充裕”，有望一定程度上缓解当前由于信贷投放力
度较大从而导致的银行间流动性相对偏紧的局面。结合本周央行超额续作MLF，我
们认为流动性层面的改善，有望支撑A股后续行情的演绎。同时，伴随政策环境和
改革方向进一步明确及落实，相应支持领域有望带来较高关注，并有助于提振市场
信心。

申万宏源认为，在本次降准操作后，今年无需过度担忧货币政策被动收紧风险，经
济复苏期货币政策仍将维持中性偏松的流动性环境“保驾护航”。

对于后市，中信证券分析认为，国内经济和政策预期的低点已过，数据验证下国内
经济预期上修，超预期降准助力政策预期回升；全球流动性收紧预期的顶点已过，
近期欧美银行风险对我国没有实质性影响，反而有利于提升A股在全球的配置价值
；下周美联储最关键的一次加息落地后，市场预期的转折点将明确，A股全面修复
行情的第二波虽略有延后，但趋势已日益清晰。一方面，1月份-2月份国内宏观数
据验证开年经济修复趋势，预计未来2个月经济增速将进一步修复，市场对2023年
经济增速的预期也在上修；两会后的政策舆情已明确全年政策基准和重心，超预期
降准呵护经济和市场信心，助力政策预期从底部修复。另一方面，欧美金融风险压
制美联储加息节奏，全球流动性收紧预期的顶点已过，A股在全球的配置价值有望
进一步提升。

浙商证券表示，当前经历了春节以来的调整后，四大边际因素驱动下，新一轮上涨
窗口将打开。其一，以史为鉴，仅就降准而言，统计显示对A股涨跌影响有限，但
如果叠加情绪面修复或者基本面修复，降准后A股上涨概率将显著提升。站在当前
，一则情绪自低位回升，二则经济数据持续改善，本次降准有望利好A股。其二，
随着硅谷银行等事件出现，美联储停止加息的拐点渐行渐近。复盘1980年以来美联
储政策转向周期可以发现，从美联储停止加息到开始降息期间，股市和黄金最为受
益。其三，随着财报季展开，接下来业绩驱动的行情将逐步展开。其四，结合情绪
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指标，短期情绪自低位开始修复。

本周市场回顾

1、股票市场

A股市场：本周（3月13日-17日，下同），A股延续震荡分化格局，三大股指涨跌
不一。本周，上证指数累计涨幅达0.63%，报3250.55点；深证成指跌幅达1.44%
，报11278.05点；创业板指跌幅达3.24%，报2293.67点，连跌7周。

资金方面，周五，北向资金净买入金额达71.83亿元，连续5个交易日实现净买入。
本周北向资金累计净买入金额达147.81亿元。从前十大成交活跃股来看，本周，TC
L中环、牧原股份、五粮液、特变电工等4只个股，北向资金净买入金额均超4亿元
。另外，中国平安、宁德时代、贵州茅台等个股遭北向资金净卖出金额均超10亿元
。

表：本周沪、深股通前十大成交活跃股交易情况：

制表：张颖

根据发行安排，下周（3月20日-24日）有9只新股申购，包括科创板新股4只、创
业板新股3只、北交所新股2只。

表：下周9只新股发行情况：
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周五，美国三大股指全线收跌，道指跌1.19%报31861.98点，标普500指数跌1.1%
报3916.64点，纳指跌0.74%报11630.51点。本周，道指跌幅达0.15%，标普500
指数涨幅达1.43%，纳指涨幅达4.41%。

周五，欧洲主要股指收盘全线下跌，德国DAX指数跌1.33%报14768.2点，法国CA
C40指数跌1.43%报6925.4点，英国富时100指数跌1.01%报7335.4点，意大利富
时MIB指数跌1.64%报25494.54点。本周，德国DAX指数跌幅达4.28%，法国CAC
40指数跌幅达4.09%，英国富时100指数跌幅达5.33%，意大利富时MIB指数跌幅
达6.55%。

周五，亚太股市主要股指收盘多数走高，韩国综合指数上涨0.75%报2395.69点，
本周累计涨幅达0.04%；日经225指数涨1.2%报27333.79点，周跌幅达2.88%；澳
洲标普200指数涨0.42%，周跌幅达2.01%；新西兰NZX50指数跌0.16%，周跌幅
达0.4%。

2、债券市场
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周五在岸人民币兑美元16：30收盘报6.8765，较上一交易日涨253个基点，本周累
涨888个基点。人民币兑美元中间价报6.9052，调升97个基点，本周累计调升603
个基点。

4、大宗商品

周五，国际贵金属期货大幅收涨，COMEX黄金期货涨3.68%报1993.7美元/盎司，
COMEX白银期货涨4.88%报22.75美元/盎司。本周，COMEX黄金期货涨6.77%，
COMEX白银期货涨10.94%。

周五，国际油价全线下跌，美油4月合约跌2.94%，报66.34美元/桶。布油5月合约
跌2.49%，报72.44美元/桶。本周，美油4月合约跌13.48%，布油5月合约跌12.49
%。

本周，LME铜跌2.88%，LME锌跌0.14%，LME镍涨3.95%，LME铝跌1.51%，LM
E锡跌0.93%，LME铅涨0.58%。

（编辑 孙倩）
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