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本篇文章给大家谈谈4月份股市交易时间表，以及4月份股市交易时间表格对应的
知识点，文章可能有点长，但是希望大家可以阅读完，增长自己的知识，最重要的
是希望对各位有所帮助，可以解决了您的问题，不要忘了收藏本站喔。
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为什么股市只交易4个小时

国有宏微观控市,严重制约市场.

T1制度

所以永远别看多A股指数,永远箱体震荡.即使五年十年后整体涨个几百点.也是货币
总量增发的原因.期间最多就是快速爆拉后快速回落.

永远别看空美股,全世界每年货币增量,占比最多的资金还是流到美股.

请问美国和香港股市每天交易几个小时

美国道琼斯和纳斯达克股市交易的时间（北京时间）夏令时间21：30-04：00冬
令时间22：30-05：00香港：开市前时段上午9时30分至上午10时正早市上午10时
正至中午12时30分延续早市中午12时30分至下午2时30分午市下午2时30分至下午
4时正星期六日和一些假日停盘，美国比中国晚一天

美国纽约股市开盘和收盘是北京时间几点

美国股市的交易时间是分为夏令时和冬令时的。

夏令时的交易时间为周一至周五的21:30—4:00(北京时间)，也就意味夏令时开盘
时间是晚上21:00，收盘时间为次日4:00;冬令时的交易时间为周一至周五的22:30
—5:00(北京时间)，即冬令时开盘时间为晚上22:30，收盘时间为次日5:00。

股市为什么一天只有4小时交易时间？
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许多新股民特别爱问这个问题，可能感觉交易时间4个小时太短不过瘾。那么为什
么不是全天交易，也不是8个小时交易，而是4个小时呢，这有科学的道理和实践的
经验。

一是上班时间和人的精力决定的。我们正常工作8个小时已经感觉累了，如果股市
开盘后12个小时，乃至24小时交易，股民不可能不参与，一天下来班不好好上了，
人也精疲力尽了。时间越长越影响交易质量，影响正常上班。对交易平台而言，得
雇用更多的人负责三班倒，精力不够用，成本还老高。

二是风险控制要求的。一个人如果一整天沉浸于股市，心惊肉跳的，高度紧张，天
天如此，对身体健康很不利。同时，没有时间冷静下来思考，没有时间做功课去研
究个股的走势、基本面、宏观动态等等，这样炒票，风险控制能力变差，极有可能
发生极端事件，最终扰乱市场。

三是历史实践证明了的。股票市场刚刚开始时，交易是全天的，结果出现了许多问
题。人们整天忙于股票交易，商品的供应和粮食的供应大大降低，人们寻找食物都
困难，围绕这个问题产生了许多犯罪事件和管理问题。于是人们意识到必须减少交
易时间，试了12小时不行，8小时不行，到了4小时，人们生活才回归正常，于是股
票交易4小时左右就这样定下来了。这是实践的结果。

当然互联网时代，许多规则可以调整改变，期货不是有更多交易时间吗。外汇交易
不是24小时吗。

一孔之见。欢迎评论，谢谢关注点赞。

文章到此结束，如果本次分享的4月份股市交易时间表和4月份股市交易时间表格
的问题解决了您的问题，那么我们由衷的感到高兴！
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