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江南丹阳少女传奇的人生起步

唐宪宗初年江南丹阳一户郑姓人家有女初长成，这位郑姑娘大概不是那种养在深闺
的富家女，她的面相被一位相面先生认为暗藏天机，少女的她因此被一个大官宦豪
门纳娶为妾。

这个大豪门的主人是李渊堂弟李神通的五世孙李锜，李锜虽官至润州刺史、镇海节
度使之高位，但在历史上并无多大知名度，倒是他侍妾郑氏的儿子却是晚唐鼎鼎大
名的唐宣宗。

在当时唐宪宗
的后宫众妃嫔中，郭贵妃那
可是宠冠六宫的当红头牌，
在这样的贵妃身边当
宫女，见皇帝的频率比普通妃嫔要多得多
。就这样，一生二熟三来五往，丧偶宫女郑氏得到了唐宪宗的临幸，并且生下一名
皇子，排行第十三，取名为李怡。
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至此，那位相面先生的话已经应验一半，因为郑氏果然生了皇帝的儿子，但这个男
孩以及他将来是否能当上皇帝，都已经与郑氏的亡夫李锜没有半点关系。不过，相
面先生的另一半话却迟迟没有应验。

十年后唐宪宗暴崩，皇位继承者是郭贵妃的儿子、李怡同父异母的三哥李恒，是为
唐穆宗。唐穆宗对这位十三小弟还算不错，即位后便将李怡封为光王，他母亲郑氏
也荣升太妃。

“智障”皇子漫长皇叔生涯的煎熬

又过了四年后唐穆宗驾崩，其长子李湛继位，是为唐敬宗。按辈分来讲，唐敬宗是
李怡的大侄子；按年龄来讲，唐敬宗却比李怡还大一岁。唐敬宗在位仅两年便遭宦
官刘克明等人杀害，其后宦官相继拥立的两任皇帝，分别是唐敬宗的二弟李昂（唐
文宗）和五弟李炎（唐武宗），他们仍都是光王李怡的侄子。

也就是说在唐穆宗之后，大唐皇位在宦官的操控下，已经被李怡的侄子们连续做了
三庄
。宦官们为何一而再地阻止皇位向下传递，他们这是在等谁呢？或许唐文宗、唐武
宗这哥俩看出了苗头，也或许他们听说了当年那位相士对郑太妃下的断语，总之这
两任侄儿皇帝就不怎么善待他们的皇叔李怡了。

韦昭度之后，五代南唐史官尉迟偓所著的《中朝故事》
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，则说唐武宗忌惮李怡并暗下杀心，而李怡则在被官车运出的过程中得到宦官帮助
，以落马诈死而潜逃到江南做了和尚。这与韦昭度记载放在一起，可以看成是对同
一事情从不同角度的记述，两个说法合在一起也能解释得通。

五代时还有一部《北梦琐言》
以游历天下的见闻所写成，内中说：“武宗嗣位，宣宗居皇叔之行、密游方外，或
止江南名山，多识高道僧人。”此书的
作者孙光宪是一名信仰道教
的南平国高官，他以一个道教徒的身份，写下兴复佛教的唐宣宗李怡早年与佛教渊
源的记载，显然具有一定的可信度。

如果出家之人果真不打诳语，那么下面这两部佛家著述的记载，将更能印证李怡躲
入民间做和尚经历的真实性。

考虑到正史“为尊者讳，为亲者讳，为贤者讳”的写作习惯，以上种种能够表明李
怡因遭受侄儿唐武宗的迫害，而曾躲入民间出家做和尚的记载，无疑具有极大的可
信度。

正史对唐宣宗曾躲入民间出家的暗示

事实上，新旧唐书这两部正史关于李怡从宫中笑柄到皇位继承者的记述，也存在严

                                    3 / 4



智行理财网
光王李怡(光王李怡登基)

重缺少过渡的问题，大量的时间段留下了空白。

比如，《旧唐书》
是这样写的：“武宗气豪，（对李怡）尤不为礼。及（李怡）监国之日，哀毁满容
，接待群僚，决断庶务，人方见其隐德焉。”遭受无礼对待的李怡，为什么得以成
为监国的皇太叔，行文中完全没有交代。

《新唐书》
则直接是：“（李怡）性严重寡言，宫中或以为不惠。会昌六年，武宗疾大渐，左
神策军护军中尉马元贽立光王（李怡）为皇太叔。”连被侄儿无礼对待都不提了，
直接将他从一名宫中公认的“智障”人士，跨越到被宦官拥为皇太叔而成了皇位继
承者。

虽然唐武宗病重时他已经没有兄弟在世了，但宦官们完全可以从唐武宗的子侄中选
立继承人，可他们为什么要违反常理拥立唐武宗叔叔辈的李怡为帝呢？比较合理的
解释，大概就是貌似智障的李怡在逃避唐武宗迫害的过程中，与宦官们结下了恩情
。

所以如果按照韦
昭度、尉迟偓的记述来解释，事
情大概是这样的：
李怡在宦官们的帮助下诈死骗过唐武宗，而后躲入民间出家为僧；后在唐武宗病重
时，宦官们以为李怡真的是智障痴傻好控制，就把他从寺庙中接回来推上皇帝宝座
，结果他隐藏多年的智商上线，把宦官们也坑了。
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