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大家好，今天来为大家分享只买股市龙头的一些知识点，和只买股市龙头股票的问
题解析，大家要是都明白，那么可以忽略，如果不太清楚的话可以看看本篇文章，
相信很大概率可以解决您的问题，接下来我们就一起来看看吧！
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股市中各行业的龙头股票都是哪些？

各个行业的茅台

1、酒中茅：贵州茅台

2、猪茅：牧原股份

3、纸茅：中顺洁柔

4、水中茅：泉阳泉

5、粮油茅：金龙鱼

6、火腿茅：双汇发展

7、券商茅：东方财富

8、保险茅：中国平安

9、银行茅：招商银行

10、地产茅：万科A

11、光伏茅：隆基股份

12、眼科茅：爱尔眼科
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13、牙科茅：通策医疗

14、苹果茅：立讯精密

15、酱油茅：海天味业

16、家电茅：美的集团

17、牛奶茅：伊利股份

18、锂电茅：宁德时代

19、疫苗茅：智飞生物

20、激素茅：长春高新

21、医药茅：恒瑞医药

22、防水茅：东方雨虹

23、快递茅：顺丰控股

24、化学茅：万华化学

25、电力茅：长江电力

26、新能车茅：比亚迪

27、免税茅：中国中免

28、机械茅：三一重工

29、杀毒茅：三六零

30、半导体茅：中芯国际

31、黄金茅：紫金矿业

32、人工智能茅：科大讯飞
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33、煤炭茅：中国神华

34、水泥茅：海螺水泥

35、空调茅：格力电器

36、面板茅：京东方A

37、支架茅：乐普医疗

38、建筑茅：中国建筑

39、种子茅：隆平高科

40、中成药茅：云南白药

欢迎补充！

国内股市龙头股各买一手会有什么结果？

这位提问的同学问题很有创意哦。

还真有一只龙头企业组成的指数呢。中证指数公司编制的中证龙头企业指数就是这
样一只由A股主要的龙头股组成的公司。

中证龙头企业指数从中证800指数样本股中的26个二级行业如能源、原材料、资本
品、运输、汽车与零部、证券、银行、房地产等选取各子行业的龙头企业，共有96
只股票，加权方式为等权重，这个指数可以看出由龙头企业组成的指数长期股价表
现。

成分股由A股各子行业规模大、市场占有率高的龙头公司股票组成，成分股选取规
则：根据过去一年样本股中股票日均总市值、日均成交金额、上年报营业收入、上
年报营业利润在二级行业内分别排名，各指标排名结果相加，各行业排名和最高的
4只股票作为行业成分股入选。

中证龙头企业指数每年6月和12月的第二个星期五的下一交易日正式调整成分股。

目前前十大权重股为：
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保利地产

绿地控股

锦江股份

格力电器

招商蛇口

万科

五粮液

网宿科技

青岛海尔

工商银行

所有成分股如下：

不过龙头股组成的指数业绩一般

中证龙头企业指数

基日：2004年12月31日，基点1000

2007年12月29日，净收益指数价格为4439.63，全收益指数价格为5706.5

13年期间，指数总收益570.6%。

同期沪深300指数总收益为491.9%。

龙头企业组成的指数相对沪深300指数有79%的超额收益。

最近五年，中证龙头指数收益和沪深300指数基本没有差别。

因此长期持有龙头股票并不一定能取得好的投资回报。龙头与否并不重要，还是价
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值投资更靠谱。

以上仅为信息分享，不构成任何投资建议哦。

在股市如何捕捉龙头妖股？

在股市如何捕捉龙头妖股？

在股市如何捕捉龙妖股，没有那么复杂和套路，其实很简单。首先我得说明下，我
用的均线既不是黄金分割均线，也不是时间周期均线，而是金字塔均线。科学家在
金字塔内发现一组神祕数字：142857，並言这是解开宇宙密码。金字塔均线为：
MA(C,7)7日均线即攻击线，MA(C,14)14日均线即趋势线，MA(C,28)28日均线即
生命线，MA(C,57)57日均线即生死线，又称决策线。我的图例只用了MA(C,1)股
价线，MA(C,7)攻击线，MA(C,57)生死线。如果每月末你用公式：C/REF(C,1)>=1
.80月线选股，一定会选出八，九只或二十左右月涨幅超过80%牛股或妖股。你会
说这是事后诸葛亮，谁都会，怎么选出当月启涨牛股呢？

你仔细看看，我每月选出主板一只牛股有什么特点：一，K线是不是以涨停板穿越
MA57日均线。二，K线是不是没有下影，干净利落。三，成交量是否倍量。四，
金字塔JMACD的MACD的值是不是前期最高。五，看MA57日均钱是不是横有很
长，竖有多高。根据条件，是否可写出以下一组选股公式：

一，倍量

V>=REF(V,1)*2

二，K线涨停

C/REF(C,1)>=1.0995ANDC=H

三，K线穿越MA57日均线

REF(C<MA(C,57),1)

ANDC>=MA(C,57)

经过上面三个条件筛选后，四千三百多只股票，每天可能只有七，八只或十來二十
只股票摆在你面前，谁是主升浪牛股呢？这就要考你的经验和伯乐相马能力了，就
看你牛股形态记忆多少来进行对比了。除了上面提到的，你可以看看筹码分布，换
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手率方面考虑，不便多言误导。

丨

在股市中如何才能捕捉到龙头股，你感兴趣吗？

谢邀请！

实战中我们对牛股形态的股票很喜欢，对连续大涨的股票尤为喜欢，但哪些股票能
连续大涨需要我们静下心来自己研究一下，关于选股，市场上流传着一句话很有名
的叫做：选股如选妻。当然这是很不全面的，但它毕竟在一定程度上反映了选股的
重要意义。连续大幅上涨的股票的往往能在实盘中给我们带来不菲的收益，那如何
捕捉上涨个股？

为什么很多散户不能真正抓住龙头牛股？

障碍1：反应迟钝

龙头股一般产生于大盘悲观时，上涨初期板块效应也不明显，一般人并不重视，而
当它势头稍微明显且具备板块效应时，已有了一定升幅，不少投资者认为涨幅已高
，不敢再碰。

因此在行情可能的转势期，投资者要保持高度的敏感性，密切注意盘面的蛛丝马迹
，一旦发现龙头股地位确立，要在第一时间捕捉，争取利润最大化，炼就一双“鹰
眼”，发现猎物时，像饿鹰捕食一样快速出击，是短线高手必备的素质。

障碍2：见好即收

没有哪一支大牛股是让你轻松赚钱的，洗盘、震仓是必然的过程，有的股票在拉升
过程中，甚至出现中阴线、大阴线，上下振幅巨大。不少人也骑上了大牛股，可是
一遇震荡，很快被掀下牛背，收益不高。

因此在骑上大牛股后，投资者还需炼就“捂功”，了解大牛股震仓洗盘的必然过程
，紧紧抓住牛鬃不放，让大牛股充分表现，扩大战果。

障碍3：奋勇追高

没有骑上大牛股的投资者，眼看着大牛股风驰电掣、一日千里，心里懊悔不已，就
在懊悔之间，大牛股又窜了一截，于是终于忍不住，奋勇追进，做了最后的接盘者
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。

正确的做法是，错过了初期和中期行情，尽可能持币观望，并深究错过的心理原因
，以利下一波行情再战。

障碍4：卖跌不卖涨

龙头股行情后期进入强势震荡，对于后期追进的投资者来说，获利空间自然有限，
因此上涨时不愿卖出，下跌时又不甘心卖出，总认为震荡后还要上涨，于是坚持捂
仓，等到跌势形成、大势已去，才明白过来，赶紧杀跌，可是已经由微利变成亏损
。

应对龙头股末期行情，需要炼就“杀涨追跌功”，逢高即派发，逢低可适量接单，
做得好，收益也不菲，起码不至于亏损。

障碍5：不知逃跑

行情初期，没有人会为你写价值投资报告，写了你也不看，看了也不信，可是行情
后期，当同板块个股都展翅欲飞时，价值投资报告也开始铺天盖地，这时的报告也
最能蛊惑人心。善良的投资者总认为股票调整后会“更上一层楼”，于是坚定持仓
，充当了主力守仓的工具，直至跌幅巨大，方才明白过来，悔之晚已。

因此行情末期，需要炼就“逃顶功”，见势不好，果断逃跑，绝不能被晾在山顶晒
太阳。

接下来跟大家介绍一招简单易学的选股神技，希望大家可以学以致用。

盘口战法“双龙齐飞”：技术要点

1、分时图中的分时线和均价线同时向上攻击；

2、分时线在回调过程中轻易不穿过均价线,碰到均价线就二次拉起；

3、在K线图中,股价形成已经突破或即将突破的态势。

最佳买点

分时图上股价每次回调至分时均价线附近时,均是短线买点。
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[案例一：川投能源（600674）]

该股票早盘形成双龙稳步齐飞雏形，该股票在大盘震荡下行的时候处于横盘震荡，
强与大盘，表明主力拉升该股票的决心，突然放量拉升，突破平台，三波反抽、二
波回调即可涨停.

该股票盘中所具备的要素：

1、早盘双龙雏形。

2、横盘阶段多次回调不破均价线。

3、突破平台放出天量。

4、突破之前均维持在1%以下。

5、突破平台量持续放大

6、突破平台，形成十字交叉，果断买入。

[案例三：上海三毛（600689）]

该股票早盘并没有形成双龙雏形，下探幅度太大，没有完成突破就击穿黄色均价线
，直到快速拉升，所以这是该形态失败的原因。

该股票盘中所具备的要素：

1、早盘双龙雏形没有形成。

2、横盘阶段击破均价线，多次反攻都没有突破。

3、突破平台放出天量，但是马上萎缩下来。

最后，炒股要理性，更要有良好的心态，而不是盲目的听消息，追涨杀跌。

好了，关于只买股市龙头和只买股市龙头股票的问题到这里结束啦，希望可以解决
您的问题哈！
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