
智行理财网
为什么近期股市下落？为什么最近股市下跌

很多朋友对于为什么近期股市下落和为什么最近股市下跌不太懂，今天就由小编来
为大家分享，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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股市暴跌谁之错？

机制的不完善，投机取巧的历史，只进不出的准入，大股东疯狂套利的低风险，头
痛医头脚痛医脚还有利益输送的管理层，决定了股市风气不好，都想偷鸡一把就走
，偷鸡的时候还要时刻担心黄鼠狼。要我说，大股东减持分为若干年，每年总市值
不超过一个点，这样上市才是融资扩大生产。公司交保证金，公司要固定分红，没
有分红的用保证金分，不愿意上市的可以退，a股不需要这么多垃圾。

为什么股市越跌越恐慌，而不恐慌的人慢慢也加入了恐慌阵营？

这个问题，让我想起老家发生的一些事。

那是新冠疫情开始没多久的时候，乡下传言盐、粮食因为进不来，会大幅涨价。那
时，家家户户都去抢购盐和大米，有的买了一两百斤盐，几千斤大米。后来，盐和
大米照常流入，并没有断供。而吃不完的盐起潮了或结块了，大米吃不完长虫了，
餐餐吃长虫的米。只有那些批发商赚得盆满钵满，或许消息就是他们刻意制造的。

人们为何会争相去抢购大米和盐，如果不抢购，会出现两种情况，一是价格上涨；
二是一旦断供，就会缺粮断盐，那可是要命的。于是，人们才会产生恐慌，不理性
地去抢购盐和大米。

股市为什么会产生恐慌？

股市也跟上面的情况类似，股市越跌，就越会在市场上制造恐慌效应。因为股市下
跌，亏的是钱。随着跌幅加大，亏钱的幅度也在加大，散户交易者恐慌情绪也会越
来越大。因为害怕账户里的钱越来越少。

之所以产生恐慌情绪，是因为散户交易者的钱在亏损。而恐慌情绪的加大，是不知
道下一阶段股市怎么走，不清楚股市还要跌多久，还会跌多少。未来的不确定性，
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才是恐慌的源头。比如亏了30%，而大盘却还没止跌，看不到企稳的希望……

如果文字不能很直观地感受恐慌的感觉，你可以想象站在50层的高楼上往下看时
，心中的感觉。或者站在悬崖边上，往悬崖底下看时，内心的感觉。写到这里，突
然想起在武夷山游玩时，爬上那块伸出去的石头，感觉悬浮在空中，腿发软，心里
有不踏实的慌乱，生怕从被风刮下石头。

因为内心找不到让自己踏实的理由，因而抑制不住内心的恐慌。

为何不恐慌的人也变得恐慌起来？

有些人原本认为3000点会是调整的低点，因而对行情的下跌走势有一定的预期。
当3000点再次被跌穿，破了前次下跌的低点时，内心的恐慌情绪就产生了。现实打
破了自己的预想，推翻了他对股市的认知，恐慌也就油然而生。

人在处境糟糕的情况下，会情不自禁地往坏的地方想，认为自己很失败，然后就放
大了恐慌情绪。比如当前情况下，经济下行，俄乌战争加剧，疫情不止，股市下跌
……这些不好的情况会加剧悲观者的恐慌，看衰股市未来的走势。

原本不恐慌的人，由于股市走势情况朝恶劣的方向发展，也被市场恐慌情绪感染。
就像流感一样，在市场里四处蔓延。

怎样才能保持在股市不恐慌？

恐慌是一种负面情绪，会干扰股票交易者做交易。作为一个股票交易者，要专注于
交易，不能让情绪来干扰交易。

你想想，当你专注于交易，在股价开始进入下跌趋势时离开了市场，现在股市大跌
你还会恐慌吗？当你精心挑选了一只股票，打算长线持有，即便遇上股票大跌，长
线周期并没有走坏，你还会恐慌吗？林园做长线投资，股票下跌20%、30%，下跌
最多时达到50%，他也不恐慌，最终都以翻几倍的收益离场。

当前股市是怎样一个情况？

下图是我10月11日在知乎发表的对当前上证指数的判断，目前走势与我的判断一
致。

如何保持在股市大跌时不恐慌？
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1、专注于交易，构建适合自己的交易模式，有机会就操作，没机会就空仓休息。
当股市大跌时，根本跟你没关系，何来恐慌？

2、精选个股做长线，只要主力还在其中，即便大跌，长线趋势没破坏，也没必要
自己吓自己，主力都不怕，你担心什么？

3、钻研趋势，提升交易格局和克制人性的弱点，只在股市上升趋势中持股操作，
提高执行力，不参与股市下跌和盘整。

当然，还有一种方法保持在股市大跌时不恐慌，那就是永远离开股市。

为什么现在的A股每天都下跌？

为什么A股每天都在跌？这其中必有原因。

股市涨涨跌跌本是常态，而A股长期阴跌就很不正常。究其原因，下面的几点值得
关注。

一、质押股票触及平仓线。由于融资需要，A股上市公司绝大部分都捁了股票质押
，有的质押率达到了100%，几乎到了无股不押的程度。今年以来，A股逐级下跌，
许多被质押的股票必然触及平仓线，被迫卖出。从成交明细可以看出，许多股票买
盘一般只有几十手、几手、甚至是1手，这是散户在买进。而抛盘常常是上千手，
甚至上万手，这其中必然有质押爆仓的股票。这些大抛盘，对股价形成了沉重的压
制，迫使股价不断沉伦，难以止跌。

二、庄家恶意打压。现在A股经过长期洗盘，剩下来的大部分都是硬通货，已经具
有相当的投资价值。那庄家为什么还不进场抢购呢？其实原因很简单，他们还想股
价再便宜点，再再便宜点。于是，他们利用A股先天不足，顺势将股价往坑里?，等
到股民们把手中便宜的股票都交出来了，股价也跌无可跌了，庄家们才进场扫货，
大赚一把。像机构，像主力，像外资，他们都会这么干。

三、股民信心蹦溃。股市除了要资金支持，更要信心支持。所以说，信心比金子更
可贵。而A股长期熊市，特别是今年以来，大盘更是垂直下落，极大地打击了股民
投资股市的信心，使广大股民一致看空股市。现在是，没有进场的在场外观望，已
经在场内的，稍有风吹草动，立马拔腿就跑。像这样的股市如何止跌回升？

管理层实际上已经察觉了A股长期下跌的风险，所以才传出来近期国家队、机构，
抱着大捆大捆的资金进场救市。，他们购买上市公司股权，他们捁重组兼并，就是
要把大市托住。希望他们的努力能見成效，A股真的不能再流血了！
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股市上有个术语叫“死叉”，是什么意思

死亡交叉是指下降中的短期移动平均线由上而下穿过下降的长期移动平均线，这个
时候支撑线被向下突破，表示股价将继续下落，行情看跌。

需要注意的是，投资者仅仅依据黄金交叉或死亡交叉来买进或卖出是有片面性的。
因为移动平均线只是一种基本趋势线，在反映股价的突变时具有滞后性，因而，黄
金交叉或死亡交叉只能作为一种参考。

死亡交叉与技术指标结合运用：

JDK指标：

JDK三条线，J线往上与DK两线形成交叉，为黄金交叉，相反为死亡交叉。。短期
的均线向上穿越长期均线叫黄金交叉。反之为死亡交叉。但如果长期均线向下或变
缓同时短期均线向上穿越就不能叫黄金交叉。死亡交叉也如此。

在股市中，黄金交叉代表某种指标向上运行并有50%以上概率持续。反之叫死亡
交叉。均线和指标都有，金死亡交叉的概念，就是短的和长的相交。其实更简单的
方法：你回顾下历史看看，二根线交叉之后，指数向上多的，则代表黄金交叉，向
下多的就是死亡交叉。ps。

金死亡交叉最好是结合背离来看，机构用金死亡交叉为诱的情况发生太多太多了。

DIF=前12日价格平均值-前26日价格平均值。

MACD（亦称DEA）：指数平滑异同移动平均线，是DIF的9天的平均值（相当于
DIF的9日均线）。

BAR=DIF-MACD。

1、判断大势：DIF、MACD为正值时，大势为多头市场，反之为空头市场；

2、DIF和MACD发生黄金交叉时是买入时机，发生死亡交叉时是卖出时机；

3、正BAR由长变短是卖出信号，负BAR由长变短是买入信号；

4、顶背离和底背离。当股价不断出现新高时，DIF和MACD却并不配合出现新的
高点甚至走低，称为顶背离，是卖出信号。
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当股价不断走低时，DIF和MACD却并不配合出现新的低点甚至走高，称为底背离
，是买入信号。

KD：随机指标。

（1）1《KD《100，KD《50为空方市场，KD》50为多方市场。

（2）通常认为KD值在20以下是超卖区，可逢低买入；KD值在80以上是超买区，
可逢高派发。

（3）当经过一轮下跌后，KD值在25以下，K线上穿D线时（黄金交叉），为买进
信号。而当一轮上涨后，KD值在85以上，K线下穿D线时（死亡交叉），为卖出信
号。

（4）背离信号的产生是非常准确的买卖信号，即当价位一波高过前一波，而KD值
尤其是D值却一波低于前一波，为顶背离，预示后市将跌，为明确的卖出信号。

当价位一波低于一波，而KD值尤其是D值却一波高于前一波，为底背离，预示后
市将上涨，为明确的买进信号。

（5）当KD线在超卖区或超买区形成双底或双头时，也是一个买进或卖出的信号。
（有时也有很大误差，尤其是当个股很不活跃而又长期下跌时，K值可以达到5以下
；而在大牛市中K值达到90以上而股价并不下跌也是常有的事，不能过分认真看待
）。

字串7

RSI：相对强弱指标

RSI下限为0，上限为100，50是RSI的中轴线，即多、空双方的分界线。50以上为
强势区（多方市场），50以下为弱势区（空方市场），20以下为超卖区，80以上
为超买区。RSI指标的买点：

（1）W形或头肩底当RSI在低位或底部形成W形或头肩底形时，属最佳买入时期
。

（2）20以下当RSI运行到20以下时，即进入了超卖区，很容易产生返弹。

（3）黄金交叉当短天期的RSI向上穿越长天期的RSI时为买入信号。
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（4）牛背离当股指或股价一波比一波低，而RSI却一波比一波高，叫牛背离，此
时股指或股价很容易反转上涨。

RSI指标的卖点：

（1）形态M形、头肩顶形当RSI在高位或顶部形成M形或头肩顶形时，属最佳卖
出时机。

（2）80以上当RSI运行到80以上时，即进入了超买区，股价很容易下跌。

（3）顶背离当股指或股价创新高时，而RSI却不创新高，叫顶背离，将是最佳卖
出时机。

（4）死亡交叉当短天期RSI下穿长天期RSI时，叫死亡交叉，为卖出信号。

DMI：动向指标。

当+DI向下突破-DI时是死亡交叉，是卖出时机；当ADX和-DI一起涨时是空头市场
；DIF、MACD《0：空头市场；DMI指标DMI指标又叫动向指标或趋向指标，其全
称叫“DirectionalMovementIndex，简称DMI”，也是由美国技术分析大师威尔
斯?威尔德（WellsWilder）于1978年在“NewConceptsinTechnicalTradingSyst
ems”一书中首先提出，提示投资人不要在盘整世道中入场交易，一旦市场变得有
利润时，DMI立刻引导投资者进场，并且在适当的时机退场，实为近年来受到相当
重视的指标之一。

DIM动向指数又叫移动方向指数或趋向指数。是属于趋势判断的技术性指标，其基
本原理是通过分析股价在上升及下跌过程中供需关系的均衡点，即供需关系受价格
变动之影响而发生由均衡到失衡的循环过程，从而提供对趋势判断的依据。

为什么近期股市下落和为什么最近股市下跌的问题分享结束啦，以上的文章解决了
您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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