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大家好，今天来为大家分享美元与黄金与股市的一些知识点，和美元与黄金与股市
挂钩的问题解析，大家要是都明白，那么可以忽略，如果不太清楚的话可以看看本
篇文章，相信很大概率可以解决您的问题，接下来我们就一起来看看吧！
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为何美元与黄金会出现同涨同跌的现象？

黄金与美元是标准的负相关关系，只不过我们看到的美元涨跌一般是通过美元指数
来呈现的，而美元指数并不能完全反应美元的真实价值。

首先需要确认的是，黄金属于一般准价物和货币的锚定物，所以其价值基本可以认
为不变化，黄金的价格实际上就是货币价格的反面，货币涨黄金跌，货币跌，黄金
涨，因此，由于黄金是由美元计价的，所以美元的价值变化直接能够反映到黄金的
价格变化上。

这样，美元真实价值的涨跌，可以直接代表黄金价格变化。

不过我们通常所说的美元涨跌一般是指美元指数，这样美元的涨跌不一定与黄金负
相关了。因为美元指数是一揽子货币的美元的比值。这个参照物是可以随时发生变
化的，在全球经济和美国经济走势出现差距或者大多数国家央行与美联储政策出现
差距时，美元指数的参照物一揽子货币的价值可能发生变化，这样即使美元完全不
变，美元指数仍然可能波动。

这就是目前出现的状况，美国的经济优于欧洲和日本经济，而欧日央行宽松程度又
大于美联储，所以一揽子货币的总价值是下跌的，即使美联储也在降息，美元的贬
值速度不及一揽子货币总体的贬值速度，所以美元指数反而上涨，而同时，黄金却
因为美元的真实价值下行而出现了上涨，这是美元和黄金就是同涨同跌的了。

美元，黄金，石油之间的金融关系是怎样的

美元的价值与美国国家经济情况有关，黄金与美元的关系就正好相反，可以把美元
看作是打压黄金价值的，当美国经济好的时候，美元价值坚挺，黄金就处于弱势，
价格下跌。
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美元与石油的关系现在逐渐脱离，伴随着美国从世界最大的石油进口国变成石油出
口国，美国逐渐脱离了对石油价格的掌控，但是有一点就是石油还是主要以美元支
付为主，所以受美元价值波动，美元坚挺的时候，油价会波动下降。

最后就是石油和黄金的关系，两者没有直接的关系，都是通过美元这个中介来交换
。

如果美元或黄金大跌对股市会有什么影响？

1，美元和黄金的关系。

美元是由日元、欧元、加元、英镑、瑞士法郎组成的，日元和美元是“对手盘”，
日元上涨，几乎美元也上涨，而避险工具就一定是和大多数货币或商品相反的。这
才能达到“避险”作用。而黄金也和美元相反，所以黄金不可能和美元一起作为避
险工具。只从美元和黄金挂钩之后，黄金已经失去了避险作用，黄金避险功能大约
有500年，是处于“硬通货”时期。今天它已经只是一个普通的商品。它从2000年
的200美元，一直涨到2014年到1950美元，可见它只是一个“抗通账”商品，不
是避险商品。因此，只要美元下跌，黄金必涨，美元上涨，黄金必缺点。只是在“
某个阶段”这种“负相关”性不是特别明显。

2，美元与股市特别是全球股市关系？

美元是全世界货币的“总开关”，当美元“放水”时，流出的美元就多，全世界大
多数国家经济就好，自然股市也好，这也会促进美国产品出口，美国经济也会好，
自然美股也上涨。

当美元收紧货币时，全球经济自然下滑，如果在美元放水时，哪个国家产生的泡沫
大，那么在收紧时，这个国家泡沫“很可能”被刺破，于是产生了经济危机，股市
必然大跌，拉美国家、日本、香港、东南亚、次货危机都是这么产生的。这次美元
又开始连续5年加息，中国的房子泡沫估计很难支撑的住，很可能会造成股市丶房
市共振，还是炒股谨慎为妙。

美元指数和黄金之间的关系

从历史数据和普遍的国内外观点来看，国际黄金的价格与美元指数成负相关的关系
，即美元指数上涨，国际黄金价格下跌，美元指数下跌，国际黄金价格上涨。

1.在以美元作为全球主要货币结算体系的背景下，国际黄金市场结算主要以美元为
主，黄金作为稀有的贵金属，是天然的货币，其价值十分稳定，如果美元下跌，那
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么在价格上黄金就表现为上涨，同理，如果美元上涨，黄金价格下跌。

2.美元和黄金都是重要的货币储备资产，如果一方价格下跌，市场资本就会涌向另
一方，那么在价格上，表现为负相关的关系就可以理解了。

3.实际上，国际黄金价格与美元指数变动的核心驱动力是全球范围内美国的劳动生
产率，而这也是两者成负相关的核心原因。

全球范围内美国劳动生产率的相对提升带动美元指数的趋势性上涨、金价中枢的转
移，因此美元的强势与金价的疲软并非因果关系，也不是先验或者滞后的关系，而
且黄金包含了流动性、通胀、避险等属性，其价格收到特殊事件的影响也会发生异
常波动。

尽管如此，美元指数对金价的解释力度也高达70%以上，所以，说美元指数与国
际黄金价格大体成负相关是可以的。

END，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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