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股市中长线均线(中长线均线设置)

各位老铁们，大家好，今天由我来为大家分享股市中长线均线，以及中长线均线设
置的相关问题知识，希望对大家有所帮助。如果可以帮助到大家，还望关注收藏下
本站，您的支持是我们最大的动力，谢谢大家了哈，下面我们开始吧！
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做股票做短线还是中长线，哪个好？

各有好处。结合自身条件，找到适合自己的方式为佳。短炒者要具有投机的眼光，
精准的分析判断能力，反应敏捷，杀伐果断。并且还要有看盘时间。做中线者要有
把握趋势的能力，随波逐流，与庄共舞，适时进退。做长线者要有价值投资的眼光
，对行业趋势有正确的判断，有持股的耐心与信心，低位大胆吸纳，不为主力的低
位折腾所左右，跟着主力走长征，勇攀高峰。如此看来，做短线还是中长线都不容
易。不过，从实践来看，业余选手还是做中长线稳妥些。记住，远离热点，底部吸
纳。

股市指标那么多，短线及中长线分别用哪些指标？

短线指标有:

1、在股市中，最常用的短线指标有KDJ、KD、MACD、SAR等指标。

2、短线操盘手一般用的是短线盈亏指标（CYS），又称为市场盈亏指标，属高低
类指标，它描述的是这样一个市场事实：介入股市的投资者的浮动盈亏状况。这个
浮动盈亏状况是针对相对应的成本均线而言的。

3、由于KDJ线本质上是一个随机波动的观念，故其对于掌握中短期行情走势比较
准确。随机指标KDJ一般是用于股票分析的统计体系，根据统计学原理，通过一个
特定的周期（常为9日、9周等）内出现过的最高价、最低价及最后一个计算周期的
收盘价及这三者之间的比例关系，来计算最后一个计算周期的未成熟随机值RSV，
然后根据平滑移动平均线的方法来计算K值、D值与J值，并绘成曲线图来研判股票
走势。

4、随机指标（KDJ）的主要理论依据是：当价格上涨时，收盘价倾向于接近当日

                                    1 / 3



智行理财网
股市中长线均线(中长线均线设置)

价格区间的上端；相反，在下降趋势中，收盘价倾向于接近当日价格区间的下端。
随机指标（KDJ）在设计中充分考虑价格波动的随机振幅与中短期波动的测算，使
其短期测市功能比移动平均线更加准确有效，在市场短期超买超卖的预测方面又比
相对强弱指标敏感。因此，这一指标被投资者广泛采用。

5、SAR指标又叫抛物线指标或停损转向操作点指标，其全称叫“StopandRevers
e，缩写SAR”，是由美国技术分析大师威尔斯-威尔德（WellsWilder）所创造的
，是一种简单易学、比较准确的中短期技术分析工具。

为什么说60日均线是生命线？

60日线，是中线走势最主要参考指标。它的上下，代表着波段趋势的方向。我们
都知道，做股票一定要顺势而为，看准趋势，顺之操作。因此，很多波段操作者，
把60日线，看做是操作的生命线。

股票60日线是指K线中的60日均线，由于这里包含了约3个月内的60个交易日，所
以又被很多人称为季线。

总的来说，由于60日均线的长效性，不少投资者将其作为牛熊线的判断方式，股
价在60日均线以上就是牛市，个股可以持续看多，反之若是跌破了60日均线，那么
个股就是进入熊市，需要注意回避。这样判断，并不十分准确。中级波段操作，参
考60日线，比较好。

因而以60日均线作为尺度，我们有三种操作情景：60日均线向下的时候，这个时
候原则上不建议进行买卖，因为大趋势是下行的，所以我们有可能因为抢反弹反而
被套住。如果一定要操作，那么我们必须要等短期的见底信号（十字星、下影线等
）出现的时候才进，出现滞涨就出局；60日均线持平走势，这个时候一般情况下股
票处于盘整状态，没有趋势可言。因此这一阶段我们需要注意低买高卖，赚取其中
的差价；60日均线向上，这个时候的股票处于上涨趋势，买点很多，但是我们切记
要注意不过分追高，股价越接近60日均线那么就越是一个极佳的买点。

总的来说，60日均线作为中线操作生命线，由于其是一根中长期周期的均线，因
此我们需要注意这一根均线的走势再做相应的判断。

做股票，要综合研析，决不能单凭某一个均线或指标，来操作。60日线，在中线
操作中，很重要，但是也不能单独看着它操作。

什么是重要均线
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重要均线要看持股周期，按中长线持股的话年均线和120日均线拐头向上股价在均
线上方才可以，中线60日均线走平或向上股价才可以考虑进入，短线20日均线拐头
向上股价在20均线附近可以买入，超短线要看5日均线或3日均线了。当然还是看其
他指标。股市有风险

OK，关于股市中长线均线和中长线均线设置的内容到此结束了，希望对大家有所
帮助。
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