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今天两市各主要指数均上演冲高回落走势，各主要指数均收红但也仅仅是小幅上涨
，两市成交依旧保持在10000亿之上，但比昨天出现了明显缩量的态势，这也反应
出，经历了之前连续的近乎高潮式的换手之后，短期市场资金显得明显谨慎了。

早盘市场传来两大好消息，钟南山院士在讲话中说，有信心四月底能把疫情基本控
制，这等于是给市场注入一剂强心剂，但由于后续资金不济，因此午后出现冲高回
落的行情。

昨天在文章中，跟大家说当前的行情是高位股开启补跌之路，个股开始高低切换，
这一点通过盘面的几个信号就能看出来。

第一：涨幅居前的个股基本上都是低价股，而且都是首板为主，部分是二板个股，
2板以上的机会很少，这是资金抱团低价股的一个明显特征。

从情绪周期的角度分析，高位股补跌往往是情绪迅速下降的信号，但合适真正触底
却要多方面分析。由于今天的大盘指数已经明显缩量，同时上证指数已经出现了明
显下跌无力的迹象，所以此时此刻股民一定会很关心，当前的位置是下跌的中继，
还是阶段触底。

高位股的杀跌走势持续多长，大盘合适触底等重要节点的研判需要结合具体从资金
，到基本面，再到市场心理进行三方面分析，那么接下来笔者就简单阐述自己的看
法。

首先：
上证指数本周回调的最低点在2943附近，哪里也是日K先年线的支撑位置，周二触
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及这一支撑位后迅速收
回，说明这里只有看好的资金抄底，
因此我们可以推断大盘指数调整的空间不会很大，2943就是一个重要的低点。

由于无论从资金情绪还是宏观政策，今天的春耕行情去年具有非常高的相似度，所
以我们有理由相信，接下来大盘会保持横盘震荡的走势，区间大约在2950——305
0区间，持续时间大约在2-3周左右。

再次：
从宏观层面看，央行未来的降准，高层的减税降费等政策正在路上，所以这一波强
势行情是不会轻易结束了，只是在过去的2周大量资金蜂拥而入造成高位筹码过于
集中，因此需要一个进行换手和消化的时间。而人们普遍担心的国外疫情恶化可能
会造成美股回落，从而拖累A股。对于这一观点，笔者认为，目前疫情发酵的程度
远没有到恶化和失控的程度，美股也不会因此改变整体趋势；同时由于A股整体强
势走势依旧完好，所以美股回调其实是重新上车的机会。

最后：
从市场心理的角度看，高位股情绪杀跌是正常的，也是不可避免的，但高位股见顶
后短期接力就要谨慎。从以往经验的角度判断，强势股最集中的杀跌走势大约持续
3-4个交易日，对应的杀跌空间一般在20%-30%，超过30%就很难出现龙回头走势
。这一点去年的东方通信，顺灏股份，国风塑业等也出现过类似的走势。

因此对于今天的缩量调整，我们可以大致做出判断，目前大盘调整还没有结束，后
市的成交量能是我们关注的重点，由于今年高层放水的力度要强于去年，所以大盘
两市整体成交也强于去年。一旦出现连续几个交易日缩量靠近一个特定的支撑位不

                                    2 / 3



智行理财网
股票高位缩量(股票高位缩量涨停意味着什么)

破的时候，伴随着大盘成交重新放量就是新周期开启的节点。

从短线的走势上看，高位股杀跌后从情绪周期的角度重新修复，所以短线的节点上
下周初，高位股杀跌接尾声或许是重新介入的机会。

方向上，后市继续以科技股为主线，因为无论从产业升级、国产替代、还是应对疫
情等各个角度看，科技进步是解决这些问题的最好方法，也是高层的政策意图，因
此后市的策略我们继续顺着这一大的趋势挖掘即可。

牧马人：

短线、波段相结合，稳健投资风格的实战派导师，专注于交易及研究10余年，曾供
职于大型券商、私募机构。擅长技术面分析，深谙资金运作流程和股市背后的发展
逻辑，总结形成了以【关键点位置交易】为核心的交易体系。
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