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股市被套能一直放着吗，股票被套可以一直放着吗

老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于股市被套能一直放着吗和股票被套可以一
直放着吗的相关问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享股市被套能一
直放着吗以及股票被套可以一直放着吗的问题，文章篇幅可能偏长，希望可以帮助
到大家，下面一起来看看吧！
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散户一直被套，有什么好的解套技巧？

其实最好的解套方法，就是让自己不被套。

避免被套的第一点，是抑制自己内心欲望和冲动，不去追高。只要不追高，被套的
概率降低30%。

避免被套的第二点，趋势判断失误，买在下跌趋势中。在上升趋势中买股，即便暂
时被套，解套的概率是很高的。不在下跌趋势中买股，被套的概率又可以降低30%
。

避免被套的第三点，判断位置有误，买股买在山岗上。如果你把股票的历史走势看
一遍，就知道股价是不是运行在高位。不在高位买股，被套的机会又降低了20%。

避免被套的第四点，技术不行时做差价，把高抛低吸做成高吸低抛。做差价是技术
活，没有金刚钻去揽瓷器活，势必搞砸。技术不行时，不做T，被套的机会又降低
了20%。

散户交易者操作股票总是被套，不是被套，就是在被套的路上。避免了以上几点，
做交易被套是很难的。

不过，股市的魅力就在于其不确定性，万一被套了呢，怎么办？

万一被套，当然也是有应对措施的：

1、立马卖掉被套的股票，再另外精选个股操作。在别的股票上赚钱，弥补被套造
成的亏损，一样是扭亏。转变思维破局，比死拿着股票扭亏，在时间上更快，在心
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理上受的影响会更少。

2、如果你技术好，股票被套后，你不想换股交易，那么就先去判断股价运行的趋
势。假如在上升趋势中，就低吸高抛做差价，不断拉低持仓成本；假如股价运行在
下跌趋势中，那么做反T，先高抛，再低吸，赚取更多的股票，等到股价企稳上攻
时，也就能扭亏为盈。

3、如果股价在下跌趋势尾声，那么再搞点钱来补仓，然后等待趋势企稳，反转。

股票被套要不要补仓？

当你的一部分资产变成股票后，这些股票恰好象一块石头从山上向下滚去，你觉得
应该让石头更重些好，还是减轻石头的重量好？常识是不管你做什么，下跌的速度
是由重力加速度来决定的，与你无关。你补不补仓，都不会改变股票运行的趋势。

股票被套死扛能回本吗

股票被套死扛不一定会回本。需要投资者结合个股情况进行仔细的考虑。

个股因为业绩较差，连续几年出现亏损的情况，其股票走势会出现单边下跌的趋势
，甚至出现退市的可能性。在这种情况下投资者高位被套，死扛会使投资者亏的更
多。比如，中弘退。

当然，如果一些个股只是因为技术的回调，行情出现短暂的下跌，在技术调整之后
，该股还有上涨的机会时，投资者可以死扛，等待股票的上涨解套，甚至盈利。

在被套时，投资者除了死扛，还可以通过高抛低吸、补仓操作来解套。

高抛低吸是指在股票的高位抛出该股票，在低位时买入该股票。投资者被套时，可
以在该股的反弹时卖出该股，等到反弹结束之后，再出现低点时，买入该股，反复
这样操作，赚取差价，弥补其总亏损。

补仓是指在股票下跌过程中，分批加仓，通过增加持有量，来降低成本价，等待股
票的上涨，到达解套目的。

如何在股市避免被套？

避免股票被套必须做到以下几点：
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平稳的心态

只有控制好自己贪婪的欲望，恐惧的心理，才能在股市里保持清醒的头脑，从而冷
静思考。而只有冷静的思考，才能在关键时刻急流勇退，也只有急流勇退才会有股
市中的波段获利。

敏锐的嗅觉

任何市场都有它的特点，A股最大的特点就政策市。务必要有敏锐的嗅觉，时时了
解时政要闻。仔细分析判断。从而获得必要的信息，把握市场动向。一定要区分假
消息满天飞的市场。趋吉避凶从中获利。

过硬的技术

各行各业都讲究技术，股市也不例外。股票投资技术是股市生存的基本技能。必须
搞懂技术原理，学习技术理论。掌握了技术才能在跑赢大盘。避免深套。

任何事情都不会随随便便成功。经历风雨才能见彩虹。踏踏实实学习，认认真真总
结。一定会有收获的季节等你。

最后送上巴菲特的名言：当别人贪婪时要恐惧，当别人恐惧时要贪婪。现在就是该
贪婪的时刻。

个人体会，与君共勉。

关于股市被套能一直放着吗和股票被套可以一直放着吗的介绍到此就结束了，不知
道你从中找到你需要的信息了吗
？如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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