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社保养老补缴新政策2015年(社保养老补缴新政策2023年)

有一位刘大姐，留言社保的补缴政策问题。她表示，自己的朋友前些年一次性缴纳
了8万元的养老保险，紧接着就退休了，现在养老金每月1600元。她也想办理这样
的保险，可是怎么也找不到这样的养老保险补缴规定了。为什么？

实际上，我国的养老保险制度是从无到有逐渐建立起来，是在不断完善的。1991年
我国实施企业养老保险制度改革，在此之前只有国有企业的职工才有退休制度。实
施养老保险制度以后，才陆续将私营企业、外资企业和城镇个体工商户纳入养老保
险参保范围。按照养老保险制度要求，参保人缴费15年才可以按月领取养老金。

最初的养老保险制度设计，确实不如现在完善。1992~1997年，国家先是建立了统
筹账户和个人账户相结合的养老保险制度，2005年又改革了养老金的计算办法，建
立了统一的养老金正常增长机制，更加鼓励多缴多得、长缴多得。

一次性缴纳8万元的养老保险，养老金每月1600元，一年就高达19200元，回本时
间仅仅4年多，多么划算的一件事情。
可是又会给养老保险基金带来多大的负
担呢
？多数地方女性是50岁或者55岁退休，而女性的平均预期寿命又达到了80岁以上
。按照现在的养老金增长幅度，基本上每一个补缴养老保险的职工，退休以后养老
金到80岁至少还需要多支
付三四十万元，除此以外还会有丧葬费、抚恤金等待遇
。养老保险基金的压力确实也越来越大。

2020年，我国养老保险基金总收入为44376亿元，基金总支出为51301亿元，累计
结余是48317亿元，结余可支付月数只有11个月左右。而且养老金待遇每年会根据
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社平工资和物价增涨情况年年增涨，因此压力也越来越大。按照十四五规划，我国
将在十四五期间推动渐进式延迟法定退休年龄的政策，同时提高养老保险领取养老
金的最低缴费年限。

所以，为了维护社保基金的安全，养老保险的补缴政策确实在越来越严格。如果我
们运气好，过去按照规定补缴了养老保险，那么真的是赚到了，但是现在确实没有
相应的政策了。因此，为了有一份适合的养老金待遇，一定要提前规划。
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