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老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于股市高抛低吸和股票高抛低吸技巧的相关
问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享股市高抛低吸以及股票高抛低
吸技巧的问题，文章篇幅可能偏长，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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一、炒股是高抛低吸好还是追涨杀跌好

1、一、在底部横盘、不受大盘涨跌影响的股票，随时吸纳都安全，特别是K线的
最后一根阴线或开始启动向上突破时是最佳的低吸机会且获利空间巨大。股市上的
众多黑马股都曾出现过这样的走势。

2、三、运行在价格箱底、

技术指标

3、四、大盘受到利空消息的刺激连日暴跌，个股股价纷纷跌至历史底部，跌幅大
多为百分之十以上，此时吸纳任何一只股票都可获得意想不到的收益。

4、高抛低吸要果断且快速进出，稍一犹豫就会失去最佳的机会。机会是时间流动
中的闪现，失去后难以获得相似的机会。股市的机会是稍纵即逝的。

5、把握机会利用时间差获利是炒股的重心之重心、焦点之焦点、核心之核心，盈
亏就是在这关键的瞬间决定的。

6、高抛低吸法在具体操作时应注意以下问题：

7、(1)高抛低吸法在实际操作中有一定难度。理论上讲高抛低吸是一种非常理想的
解套方法。其实任何股票在一天当中都有一定的涨跌空间可供投资者去做差价，如
果做得好的话，任何股也都可以打出差价来，因而任何股也都可以解套。

8、(2)应把握好高抛低吸的节奏和时机。高抛低吸法的关键所在，就是把握好高抛
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和低吸的时机和节奏。股价上涨见顶时应及时抛售，然后耐心等待股价下跌，当股
价确实跌不动并有底部反弹迹象时买入。这就要求投资入应对自己的股票的运行规
律一定要非常熟悉，对股价的运行区间进行比较准确的分析判断，做到心中有数并
制定好投资方案，在股价的底部区域买入，在顶部区域坚决卖出。

9、在“操作”上：上涨时卖、下跌时买

10、在初次“高抛低吸”基础上，如果买入的股票出现上涨，或卖出的股票出现
下跌，都可称为正向运行，所进行的二次(反向)操作则称为正差操作。但须注意的
是，在扣除交易成本后仍能获得正向收益的操作才是真正的“高抛低吸”，如果剔
除交易成本前是正差，但剔除后出现反差，这种操作表面上看是“高抛低吸”，实
则相反。

11、值得一提的是，在“高抛低吸”的交易品种方面，既可以是单一品种自身，
也可以在具有可比性的不同品种之间进行。在交易时机方面，既可在较长的时间段
里进行“高抛低吸”，如半年、一年甚至更长，也可在较短的时间里进行，如几个
交易日、当天，甚至单日之内在有底仓情况下反复操作。在交易结果方面，要求只
有一条：正向操作、正差收益，流畅时多交易，梗阻时宜观望，切不可心态失衡、
追涨杀跌。

12、高抛低吸是投资者获利的有效手段之一，但是无论从基本面还是技术面分析
结果看来，高抛低吸都要坚持一定的时间才可以成功。懂得高抛低吸的人是聪明的
，他懂得抓住股市带给他的良机，但是看准机会，如何把握才是关键。

二、股票高抛低吸必须当天完成吗

没有必要当天完成，只要留点底仓，随时关注就可以。在高点卖，在低点买就可以
。最难的是你如何确定高点，低点。高抛低吸道理谁都懂，没有几个人操作的好。
甚至于卖飞了，成本反而坐高了。

三、高抛低吸最正确的方法

高拋低吸必须要有底仓，因为证卷市埸的交易制度是T＋1。比如底仓有500股，股
价是5.2元時卖出，当股票回落到5.1元時可以买回，去掉费用－股大约挣7分钱。

四、ETF基金高抛低吸是什么意思

1、ETF基金高抛低吸是一种类似股票的波段操作。
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2、是从最高点抛出，最低点吸收进来，从而做到高抛低吸。简单的说，就是在高
点时卖出去，在低点买进来。以赚取差价，降低成本，提高收益。

3、ETF全称是ExchangeTradedFund，即交易型开放式指数基金，通常又被称为
交易所交易基金。是一种在交易所上市交易的、基金份额可变的一种开放式基金。

五、高抛低吸是什么

低吸高抛的意思就是在低位先买进，之后等到价格涨到相对高位之后抛售出去。高
抛低吸的意思就是在高位将手中产品抛售出去，等到低位再买进产品。两个都是赚
取差价的方法和过程，不同点在于买卖的顺序。低吸高抛是先买再卖，高抛低吸是
先卖再买。

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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