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大家好,今天小编来为大家解答以下的问题，关于利率和股市，利率与股票价格成
反比这个很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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一、利率变化对股市有什么影响

利率对股市的影响其实是比较复杂的，以下从两个方面来讲。

单单从利率变动本身，不考虑利率变化背后的因素来说，由于各种资产定价最重要
的标杆就是无风险收益率，而无风险收益率与利率是高度正相关关系。

那么，如果利率提高，由于无风险收益率提高，资金可能就会去买银行理财、国债
之类的低风险但收益增加的资产，那么股市就会被大量抛售，很显然股市会下跌；
反之如果利率下降，股市就会上涨，如2014-2015年的牛市，央行连续五次降息就
是很大的推动力量。

但是，利率变动其实有复杂的原因。央行提高利率，其背景往往是国内经济强劲，
增长迅速，此时利率虽然有所提高，但是由于上市公司的业绩随着经济景气度的不
断提高，能够完全抵消利率提高带来的不利影响，反映到股市来看，有可能利率提
高时，股市还会不停上涨。比如说，美国2005-2007年时，美联储不断加息，美国
股市反而节节攀升；2015年至2019年2月，美联储一直在加息，但是美国股市不断
创下新高，就是由强劲的经济走势支撑的。中国的例子也有，2006-2007年，央行
不断加息，但牛市缺越发疯狂。

反之，利率下降的周期，往往也伴随着经济不景气甚至非常困难的局面。举例来说
，美联储在2007下半年到2008年，美联储将利率从5.25%一路下降至0.25%，但
也没能阻止股市因次贷危机演化为金融危机而不断重挫。同样的，中国央行在此期
间也不断降息，但同样止不住股市不断下跌。

除了经济面外，股市的表现又跟市场本身的情绪面和估值情况息息相关。因此，利
率除非是超常规的变化、超出市场预期的调整，才可能对市场产生比较大的影响。

二、利息对于股市有哪些影响
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总体看，降息对于股市的长远发展，属于实质性利好。原因如下：1、降息，就是
降低存款产生的利息，就是你的钱存在银行，原来一年可以得到200元利息，现在
只能得到100元利息了，无非就是调节经济，希望我们把钱花出去，刺激国内经济
的发展吧。没什么关系，也没什么大的影响。当银行降息时，把资金存入银行的收
益减少，所以降息会导致资金从银行流出，存款变为投资或消费，结果是资金流动
性增加。一般来说，降息会给股票市场带来更多的资金，因此有利于股价上涨。降
息会推动企业贷款扩大再生产，鼓励消费者贷款购买大件商品，使经济逐渐变热。
2、降息可以扩大市场资金流动性,一般在宏观经济低迷市场活力不足时,央行会使用
此调控手段直接可以导致:1.企业贷款利息成本降低,增加企业赢利2.储户存款利息降
低3.银行利差收入减少(在贷款利息降幅大于存款利息降幅时会发生)等等。据有关
专家分析，短期内会有下列板块可能受到影响：1.绩优股、实值股、低市盈率股、
高送派股。降息有利于进一步凸现绩优股、实值股的魅力。尤其是一大批市盈率低
于三十倍的绩优股、实值股，其分红派现，较之于银行存款的税后利息，凸显优势
。尤其是绩优股、实值股中送股、转增股的股票，较之于银行存款的税后利息，其
魅力以倍数计算。投资人可以参照已经公布的年报，选择业绩优异、市盈率低、分
红派现多、尤其是送股转增股多的白马股，理性投资。2.房地产股、保险股等息口
敏感股上述股票和板块，属于香港称呼中的息口敏感股。尤其是对于房地产股来说
，利率下调，有利于减轻人们分期付款购买房地产的负担，有利于调动人们买房的
需要，有利于降低房地产开发商的负担。保险业同样得到降息以及降息预期的推动
。但是，存款利率下调幅度小于贷款利率，对于银行而言，有利有弊，缩小银行存
贷款利率的差额对于银行的赢利增加了压力;同时增加了银行吸储的难度。但是，增
加放贷，以及经济的复苏和发展，带动银行业务量的攀升，有利于银行增盈。总体
看，对于银行股来说，长线仍有利好作用、短线则看资金是否追捧。3.国债、企业
债券银行利率的下调，不仅仅凸显了股票的投资价值，对于年利率百分之二点九五
或以上、没有利得税的国债来说，其投资价值同样凸显。较之于税后实为百分之一
点五八四的一年期定期存款利率来说，利率高出百分子一点三六六。尤其是，存款
利率仅仅降低百分之零点二五，还有降息预期。有利于国债、企业债券的慢牛行情
。从庄股思维的角度看，2007年的熊市，造成众多机构纷纷投资国债，可以说，国
债已经有庄进驻。按同样理由，企业债券也有受到挖掘的可能。4.扩大内需概念股
。从降低两息来看，松动宏观经济政策，已经不是一个议题，而是正在实行中的事
情。其着眼点，是克服世界经济增长持续放缓对我国经济发展带来的不利影响，保
持国民经济持续、快速、健康发展。这样，从广义看，钢材、水泥、建材、电力等
扩大内需概念股，同样有机会成为国民经济持续、快速、健康发展的受益者。

关于利率和股市和利率与股票价格成反比的介绍到此就结束了，不知道你从中找到
你需要的信息了吗 ？如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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