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一、我要看盘是什么意思

1、很显然，这是一个证券或者期货投资者，他要看盘，肯定是看股票市场运行的
大盘了。

2、看盘，实际上就是对自己投资的品种以及股票市场指数的走势形式，进行一个
密切的观察行为。

3、看盘有时候也叫盯盘，是对所投资的证券品种或者期货品种进行盘中观察。

二、股票看盘技巧

分析任何一个公司的时候，首先应该从这个企业所在的行业，或者企业某一板块的
业务所在的行业入手。

公司分析主要是基于公司年报，半年报，季报，机构调研报告，分析研究报告这些
渠道获得。其中最主要的其实就是上市公司年报，半年报，季报。这里面最主要的
就是三大财务报表，其余十大股东，机构主力持股，龙虎榜这些短线都有参考意义
，但是基本面分析最主要还是在三大财务报表，投资人平时看交易软件，看看市盈
率，看看利润就是看财务数据，那种想法是天差地别的，所有公司真正的财务数据
，都是在年报，半年报，季报里面。

三、电脑看盘基础知识

1.电脑看盘的基础知识包括了股票市场的基本概念、交易流程、技术指标等。

2.电脑看盘的基础知识很重要，因为它是进行股票交易和投资的基础，只有掌握了
这些知识，才能更好地进行分析和决策。

3.在学习电脑看盘的基础知识之后，还可以进一步延伸学习更高级的技术分析方法
、市场心理学等，以提升自己的交易能力和决策水平。

四、教股票初学者如何看盘

1、股票初学者要学的东西真多，当然从如何看盘学起，对后面交易的帮助会相当
大！

2、看盘，首先要看价量的匹配情况。也就是观察成交量柱状线的变化以及对应的
指数变化，去判断量价匹配是良性还是恶性。当成交量的柱状线由短逐渐变长，指

                                    1 / 3



智行理财网
股市如何看盘，股市看盘基本知识

数也向上运行，这就是价量匹配良性，就可以进场参与交易。反之，指数上行，量
能没有相应放大，也就是我们通常所说的无量空涨，那么指数缺乏量能支持，短线
还会调整。

3、反过来，当成交量柱状线由短变成，指数却不断下滑，这不是好的信号，说明
市场主力机构对短期走势不看好。

4、如指数快速下跌，但成交量柱状线却明显在萎缩，这种缩量下跌是由恐慌盘导
致的，这里反倒是介入时机，短线必有表现。

5、看盘，必须要看热点转换。依据当天涨跌幅度的大小，判断是短线游资的游击
战，还是主力机构大规模阵地战，然后伺机用合适的仓位进场，参与战斗。

6、看盘，要看首板个股的涨幅情况。所谓首板个股，也就是龙虎榜的首板个股涨
幅情况，首板涨停股票超过8只，说明市场处于强势，有一线游资活跃在市场中，
是完全适合去操作的。

7、首板个股涨幅大于5%的股票很少，说明大环境不具备操作条件，还是不入场
，休息为好。

8、看盘，要看分时形态波动情况。大盘指数低点不断上移，一波高过一波，股价
线在均价线之上一同向上运行，说明市场处于强势状态。可以大胆进场操作。

9、指数向下运行，股价线在均价线之下运行，且碰触均价线的勇气都没有，说明
大盘很弱，不具备进场操作的条件。

10、看盘，要看个股涨跌家数情况。大盘上涨，上涨家数多于下跌家数，说明大
盘上涨是正常的，大盘比较强，可以进场操作。但大盘上涨，但上涨家数反倒少于
下跌家数，大盘是虚涨，小心为上。

11、相反，大盘下跌，上涨家数少于下跌家数，说明大盘下跌是正常的下跌，大
盘比较弱，必须停止进场操作。但大盘下跌，上涨家数反倒多于下跌家数，说明有
势力在打压指标股，是虚假下跌。

12、根据以上情况，基本可以判定大盘走势，决定是否进场参与操作。

五、多空看盘什么意思

1、“今日多空看盘”：多就是多头，分析觉得看好买入的意思，也就是上升；空
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就是空头，与多头相反，认为将要下跌的意思。多空看盘就是预测明天大盘上升还
是下降。

2、所谓股票术语就是在股市用来表达各种量能关系的特殊语言，股票术语广泛流
通于股票交易于市场分析中，按人们对术语的了解程度可分为基础术语、进阶术语
和高级术语；按照术语本身的类型可分为交易术语、行情术语、技术术语、财务术
语、基金术语等。
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