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股市心理分析 股票价格是心理决定的

一、关于股市心理学方面的书籍

1、首先是个人心理分析方面的。主要包括：约翰迈吉的《股市心理博弈》，斯蒂
恩博格的《重塑证券交易心理》，罗伯特库佩尔的《投资心理规则--锤炼赢者心态
》和卡西迪的《最佳卖出点：一部指导卖出决策的综合指南》等。

2、其次是大众心理分析方面的。主要包括古斯塔夫勒庞的《乌合之众》，高德伯
格尼采的《行为金融》，托尼普卢默的《大众心理与走势预测》，汉弗莱B尼尔的
《逆向思考的艺术》，巴瑞克的《88种股市陷阱》，罗伯特鲁宾的《在不确定的世
界》和马丁S弗里德森的《投机与骗局》等。

3、最后，阅读一些大操盘手的著作，也可以学习他们如何培养良好的心态。这些
虽然不是专业的心理分析著作，但是对个人交易心理的健康成长也有很好的指导意
义。这类著作很多，主要推荐：李费佛的《股票大作手回忆录》，科斯托拉尼的《
大投机家》和维克多尼德霍夫的《投机生涯》等。

二、炒股心态经典语录

炒股一定要放平心态，千万不要抱着一夜暴富的心态，也不要急于求成。更不能有
投机取巧、豪赌一把的想法和心态。要抱着见好就收、不贪的心态才能长久！
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