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一、股票均线怎么看

1、均线分为长期线和短期线，均线周期越长判断趋势越准确，周期越短对股价越
敏感，但是方向性不是很强，看均线就是要结合长期线和短期线来看，一般遵循以
下原则：

2、1：交叉原则，短期线向上突破穿越长期线叫做金叉，同时长期线有明显的向
上趋势，可做买入参考点，短期线向下突破穿越长期线叫做死叉，同时长期线有明
显的向下趋势，可做卖出点参考。也就是长期线可以做股价运行长期趋势参考，短
期线可以做卖出买入参考点，前提是长期线个短期线保持同一一方向，这样比较准
确。

3、2;突破压力跌破支撑原则，跌破前期低点，可以继续看跌，突破前期高点可以
继续看涨。

4、3波浪理论，波浪理论就是均线来描叙的，上涨浪，下跌浪。以及回调浪。反
弹浪。这些是仁者见仁智者见智的问题，

5、4维度高低，参考前期高低点，来判断均线运行期间的维度高低，

6、高位震荡，长期均线没有方向，短期线在长期线上下穿越，可做卖出点，

7、长时间低位震荡。短期线穿越长期线，并且长期线刚刚形成向上趋势，可做买
入点。

8、做短线最好用时间周期短一点的均线：如：小时均线和半小时均线，因为均线
指标的唯一缺点就是滞后性，但是均线理论的假设就是股价会惯性沿着原有趋势前
进，所以长期均线一旦指明方向，股价一般会沿着趋势惯性运行，均线指标的稳定
性可靠性准确率是超过任何指标的。

9、把均线学好了，完全能够运用到任何投资上：期货，权证，外汇，期权，都适
用，一招鲜吃遍天，均线很简单也很实用，但是大道至简，学再多不会运用或者运
用不好也没有用，所以均线理论很重要

二、均线怎么看

均线是技术分析中常用的指标，它可以帮助投资者判断股票的走势。均线可以分为
短期均线和长期均线，短期均线可以反映股票的短期走势，而长期均线可以反映股
票的长期走势。当股票价格超过均线时，表明股票处于上涨趋势；当股票价格低于
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均线时，表明股票处于下跌趋势。

三、股票均线怎么看如何用有什么意义或作用

均线，我印象中是将你设定周期中的收盘价相加，然后除以周期数。是美国人葛兰
姆发明的，用它表示该周期内的平均持仓成本。比如5天均线就是：5天的收盘价的
和除以5。当5日均线大于10日均线时，最近5天买入者的平均持仓成本大于最近10
买入者的成本，证明了近期有人看好该股，买入做多。你也买入跟随。均线的周期
设定由你自己设，常用的有：电脑里设定好的5.10.20.30....也有5.13.21.55.....

陈浩老师在他的软件里是另一种。你设定好后，首先要用大盘来验验你设的生命线
，A线穿过B线后，大约可以涨一个操作周期，咱们国家的规定是丅加1，所以应该
是三天吧，那么B线是你的操作生命线，涨三天的利润是多少？够不够给券商的打
工费，到哪里出来，落袋为安。需要你另设操作线，A线只叫参考线。另外解释一
下，均线是许多指标的母指标，常用的MACD，就用到了均线，是进一步深入思考
的一个指标，均线很有用，一个常期均线对该标的的支撑与压力是很大的。

不违背规则，过去讲：均线也是规则之一。

四、如何找到每只股票自己的均线

1、我认为提问者问的是庄家的秘密均线。通过我多年的观察，通常有33日线，55
日线，77日线，123日线，155日线等！

2、一支股票的一波上涨行情，通常都有一条自己的秘密均线。这个均线通常都不
是我们常用的10日均线或者30日均线60日均线半年线。因为庄家不会傻到让散户
一目了然，所以经常会有每次跌破30日均线后隔一两天又恢复了涨势，因为庄家设
定了一条多于30天的均线。

3、只有上涨了一段时间你才可以根据K线估算出这条均线，一般的软件都有自定
义均线功能，自己慢慢去寻找，让均线连结每一次回调的低点。这个均线的天数一
般会有一点特别，比如为叠数，或顺数。另外庄家很喜欢7这个数字，比如盘口语
言中的买单777手，7777手等，我问过操盘手朋友，他说是七上八下的意思，所以
7是上的意思，8则不吉利。

4、我不是什么基金私募的人，只是一个十多年的老股民，以上所说只供参考，信
不信由你！

五、均线四种颜色怎么看
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1、均线4种颜色。比如：白色，黄色，绿色，红色分别表示白色5日均线，黄色10
日均线，绿色20日均线，红色60均线，如果我们要看5日均线的话就找相对应的颜
色黄色。就可以找到5日均线相对应的数值。5日均线10日均线，20均线60日均线
从上往下排列，股价在均线上方运行就表示多头的行情。

2、5日均线，1O日均线，20日均线，60日均线从下往上排列，股价在均线下方运
行就表示空头行情。
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