
智行理财网
股市外盘和内盘是什么意思(外盘大于内盘是好是坏)

一、股票的内盘外盘是什么意思

1、股票的内盘和外盘是股票交易中用来描述买卖双方的情况的两个概念。

2、内盘是指当前股票市场上卖方愿意以不低于当前价格出售的股票数量，即在当
前价格及以上价格上，卖方可以出售的股票数量。内盘代表了市场上卖方的压力。

3、外盘是指当前股票市场上买方愿意以不高于当前价格购买的股票数量，即在当
前价格及以下价格上，买方可以购买的股票数量。外盘代表了市场上买方的支持。

4、当内盘大于外盘时，市场压力大，股票价格有可能下跌；当外盘大于内盘时，
市场支持大，股票价格有可能上涨。投资者可以通过观察内外盘的变化情况，来判
断市场的走势。

二、股票中的外盘，内盘分别是什么意思

1、由投资者主动买入和卖出成交的数量。通常情况下，内盘指的是投资者主动卖
出成交的数量，外盘则指的是主动买入所成交的数量。

2、对于普通投资者来说，了解某只股票的内外盘情况可以帮助他们更好地理解市
场的行情和趋势，并且有助于做出更明智的投资决策。在股票交易软件上，用户可
以打开个股的实时行情界面，一般会显示当前该股票的买卖盘口情况，包括内盘和
外盘的数据。此外，一些高级的股票交易软件还会提供更多的技术指标和图表分析
工具，帮助用户更好地分析股票市场的变化。

三、什么是外盘和内盘

1、外盘和内盘是指股票市场中的两种交易市场。外盘也称为海外市场，是指交易
所以外的股票市场，包括了全球各地的证券交易所，如美国纳斯达克、日本东证所
等。

2、内盘则是指国内股票市场，即指在国内证券交易所或其他证券机构进行的股票
交易。外盘和内盘的交易价格及成交量可能会有所不同，同时外盘的市场波动也会
对国内股票市场产生影响。

3、投资者可以根据自己的投资需求和风险偏好选择相应的外盘或内盘进行交易

四、内盘外盘是什么
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1、内盘(即卖盘S):是指以买进价格成交的股票手数，就是先有买进的价格，而后
才有成交;

2、外盘(即买盘B):是指以卖出价成交的股票手数，就是先有卖出的价格，而后才
有成交。

五、股票里的内盘外盘什么意思呢

1、简单说：内盘就是卖盘，外盘就是买盘。

2、内盘又称为主动性卖出盘，表示以买入价格累计成交的数量，用S字母表示，
在股票交易的盘口处，内盘成交的数据用绿色字体表示。

3、外盘就是主动性买入盘，代表的是以卖出价格累计成交的数量，用B字母表示
，在股票交易的盘口处，外盘成交的数据用红色字体表示。

4、内外盘表示已成交的数量总和，投资者可根据内外盘成交的数据分析买卖双方
力量的变化：

5、如果内盘大于外盘，说明主动性卖出的委托单多，股市抛压重后市可能承压；
如果外盘大于内盘，说明主动性买入的委托单多，说明股票的做多的意愿强，后市
可能上涨。

6、但是，引起股价变动的因素有很多，投资者不能单一地根据内外盘的数据判断
股票的买卖点，还需要结合其它指标和基本面分析。
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