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一、如何快速学会看股票大盘基本面和个股基本面

说实话，基本面能让你看到的含水率比较大，非要看，就每天早上看看东方财富新
闻动态，个股直接在盘面按F10就可以看到，关注栏目有股东进出，营收报告，龙
虎榜，公告快讯等几项就可以，看别的没用，平时多关注财经类的新闻，调整股票
型基金的比例。本人不会复制别人的，只根据自己的经验进行操作，欢迎拍砖。

二、一般从哪看基本面

1、股票基本面在上市公司概况中查看，投资者在交易软件中找到F10即可查看，
投资者主要看财务指标、股东情况、公司概况三个方面。

2、财务指标看现金流量表（表示公司周转的资金，越多越好）、资产负债表（表
示公司负债情况，负债越少越好，主要看流动比率和速动比率）、利润表（表示公
司收入，越多越好）。

3、股东情况是公司股东的基本情况，包括：流通股东、非流通股东、股东户数、
实际控制人、解禁时间等情况，查看股东情况可以了解股票是否有机构投资。

4、公司概况是公司的基本信息，比如公司主要经营业务，投资者可以分析主营业
务是否具有发展前景

三、股票怎么看业绩和基本面

1、基本面主要包含了主营业务、产品、行业地位、竞争格局、上下游产业链、市
场基本信息等方面。

2、财务基本面要看公司的经营性现金流、账面现金、长期与流动负债、净资产收
益率、产品毛利率。

3、净资产和公积金主要是辅助功能，可以作为参考。净资产标志着一家上市公司
的实力。净资产越高，就代表你所选的公司越有价值，实力越强。公积金则是代表
送转能为强弱的体现。

四、股票的基本面如何看

市净率是指每股股价与每股净资产之间的比值，市净率可以反映企业抵御风险的能
力，一般市净率越低，其抵御风险能力越强，投资价值越高，但也不是越低越好。
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市盈率是指每股市价与每股盈利之间的比值，市盈率较低，代表投资者购买个股的
价格相对较低，价格则存在股票价值被高估的泡沫风险。

资产负债率在一定程度上可以反映公司的债务情况，资产负债率越低，公司的负债
越少，自有资产越多。

每股收益也称每股利润，每股收益越高，代表公司的盈利能力较强，业绩较好，投
资者可以拿到更多的分红。

业绩是推动个股上涨的内在动力，业绩较好的个股，其后期上涨的概率较大，而业
绩较差的个股，下跌的概率较大。

宏观经济政策主要是指一些紧缩的货币政策、财政政策以及宽松的货币政策、财政
政策对股票的影响。比如，国家采取宽松的货币政策，增加货币供应量，在一定程
度上会增加股票市场上的资金量，促使大盘的上涨，带动个股的上涨。

投资者通过对行业的分析，作出合理的投资策略，比如，个股属于高新技术行业，
或者受国家支持、扶植的行业，发展潜力巨大，投资者可以考虑适量地买入。

看个股出现一些利好，或者利空消息没，比如，个股出现中标某重大工程，或者公
司高管进行减持操作，这些消息对个股的走势会产生较大的影响。

五、股票的基本面主要看哪几个方面怎么分析

1、股票基本面主要看一些宏观的经济政策、行业和公司的基本情况，包括公司经
营理念策略、公司报表等。

2、宏观经济政策主要是指一些紧缩的货币政策、财政政策以及宽松的货币政策、
财政政策对股票的影响。比如，国家采取宽松的货币政策，增加货币供应量，在一
定程度上会增加股票市场上的资金量，促使大盘的上涨，带动个股的上涨。

3、投资者通过对行业的分析，作出合理的投资策略，比如，个股属于高新技术行
业，或者受国家支持、扶持的行业，发展潜力巨大，投资者可以考虑适量地买入。

4、公司的基本情况，主要包括公司的公司经营理念策略、公司的财务报表，以及
对公司的公告进行分析。
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