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股市的外盘和内盘是什么意思？内外盘比值有什么指标

一、内盘和外盘分别代表什么

内盘和外盘是股票交易市场中两种不同的交易方式。内盘指的是国内交易市场，即
国内投资者在国内证券交易所进行的交易，也称为A股市场。外盘则是指国外交易
市场，即国内投资者在国外证券交易所进行的交易，也称为港股或美股市场。内盘
和外盘的区别在于交易对象、法律法规、交易时间等方面有所不同。投资者可以根
据自身需求和风险偏好选择在内盘或外盘进行交易，以实现投资目标。

二、股市内盘和外盘什么意思

股市内盘和外盘是指股市中的交易量来源。股市内盘是指由国内投资者进行交易的
股票数量，包括主要是由个人、机构投资者等国内投资者进行的交易。而股市外盘
是指由外国投资者进行交易的股票数量，包括由境外个人、机构投资者等外国投资
者进行的交易。股市内盘和外盘的相对比例可以反映国内外投资者对某只股票的看
好或看衰程度。

三、股票中的外盘和内盘什么意思

1、内盘：以买入价成交的交易，成交数量统计加入内盘。

2、外盘：以卖出价成交的交易。成交的数量统计加入外盘。

3、内盘，外盘这两个数据大体可以用来判断买卖力量的强弱。若外盘数量大于内
盘，则表现买方力量较强，若内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。

四、内盘和外盘什么意思

1、委托以卖出价格成交的纳入“外盘”；委托以买入价格成交的纳入“内盘”。

2、外盘又称主动性买盘，即以卖出价成交的累积成交量；内盘又称主动性卖盘，
即以买入价成交的累积成交量。外盘反映主动买的意愿，内盘反映主动卖的意愿。

3、内盘：以买一、买二、买三等价格成交的交易，买入成交数量统计加入内盘。

4、外盘：以卖一、卖二、卖三等价格成交的交易。卖出成交数量统计加入外盘。

5、内盘、外盘这两个数据大体可以用来判断买卖力量的强弱。若外盘数量大于内
盘，则表现买方力量较强，若内盘数量大于外盘则说明卖方力量较强。
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6、外盘大于内盘说明什么，内盘大于外盘的情况又是怎样的？

7、外盘大于内盘：当外盘数量大于内盘数量，股价将可能上涨。

8、内盘大于外盘：当内盘数量大于外盘数量，股价将可能下跌。

9、“外盘”和“内盘”相加为成交量。人们常用“外盘”和“内盘”来分析买、
卖双方哪方力量占优来判断市场。

10、本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或仅根
据该等信息作出决策。

五、什么是内盘什么是外盘

1、内盘和外盘是指不同的交易市场，也称为国内期货市场和国际期货市场。内盘
是指在国内交易的期货市场，主要交易对象是国内的期货合约，如上海期货交易所
、大连商品交易所、郑州商品交易所等。

2、而外盘则是指在国际市场上交易的期货市场，主要交易对象是国际期货合约，
如芝加哥商品交易所、纽约商品交易所等。内盘和外盘的交易方式、合约品种、交
易规则等都有所不同，需要根据不同市场的特点进行投资和交易。
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