
智行理财网
股市割韭菜原理，散户如何不被割韭菜

一、什么叫割人韭菜

1、韭菜，泛指被反复压榨或欺骗还依然执迷不悟，不明真相的人，多用于金融或
经济圈。

2、割韭菜，源于韭菜可以反复收割的特性。

3、而被反复压榨的过程也被形象的描述为割韭菜，而进行压榨获利的一方则被称
为镰刀。一般指股市上的常用语

二、割韭菜效应什么意思

1、割韭菜效应通俗说，是指人的意识里产生了一套习惯性的组合模式，有目标、
有目的指向性，在有意识无意识都能完成，从而获取利益。

2、就像割韭菜，一茬割后，再生长出新的韭菜，然后再割。这样一茬接一茬的割
，才能获得更多的利益。

三、韭菜什么意思网络语

韭菜是股市用语。就是等着被割的人，指股市里面亏钱的人。韭菜生长速度快，收
获后能很快再次长出的特点，所以在现在社会中常用“割韭菜”一词来形容股市里
的一部分人亏本离场，然后又来一批新的股民。

1、一般形容散户：买股票，买了套，套了割，割了买，反反复复，损失惨重。也
称其为割韭菜。

2、一般形容机构、基金、大户：抛售股票导致股票市场（或个股）大跌，为其迎
来新的建仓机会，再重新在低位建仓，如此循环波段操作，实现周而复始的。就称
其为割韭菜。

股票市场的最早起源于1602年荷兰人在阿姆斯特河大桥上进行荷属东印度公司股
票的买卖，而正规的股票市场最早是出现在美国。股票市场是投机者和投资者都活
跃的地方，是一个国家或地区经济和金融活动的寒暑表，股票市场的不良现象，比
如无货沽空等等，可以导致股灾等各种危害的产生。股票市场唯一不变的就是：时
时刻刻都是变化的。中国大陆有上交所和深交所两个交易市场。
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