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一、股市一年运行规律

1、股市在一年之内有一定的运行规律。主要跟年报和财务周期有关系，在一年的
年初，通常是春节前后，股市往往比较清淡，股价也比较低，成交量比较小。

2、春节后到每年的五六月份，因为上半年财务数据的影响刺激，行情通常到顶。
六七月份以后又开始进入淡季场，成交量较小，到底之后反弹通常会持续到春节之
前的11月，12月，到顶之后会下行直到春节。

二、股市周期规律

1、必走曲线，前途是光明的，道路是曲折的。任何由人参与的事件的发展都不会
是一条直线，而是一条起伏的曲线。大涨之后必有大跌，上涨积蓄下跌的能量，下
跌也积蓄着上涨的能量。

2、2，周期第二大规律：周期不会相同只会相似。历史不会重演过去的细节，却
会重复相似的过程。股市就像潮起潮落，非常相似，但是潮水涨多高，潮落多深，
次次不同。这是属于随机性在起作用。股市周期的大趋势可以预测，但是具体走势
的涨跌幅度是无法预测的。

3、3周期的第3大规律：周期经常走极端。市场围绕价值上下波动，市场价格走到
一个极端后就会均值回归，单当市场到达价值中点后不会停留，而是冲向另一个极
端。

三、股市八年一次牛市吗

1、A股股市有个8年的小周期，每逢8年左右就有一次比较大的行情，误差基本不
超过1年。1991-1992年，1999-2001年，2006-2007年，2014-2015年，交易所
成立至今，这个规律还在延续。

2、2023年，距离上一轮大牛市又过了一个8年左右的时间，国内正值疫情影响渐
退，全力重回经济发展。

四、为什么说股市是有规律的

这是因为所有的事情，都是有它内在的规律的，所以股票也不例外，那么股票的内
在规律关键是要怎么样去摸透它，怎么样看清楚，如果看清楚了就成为了市场的影
响。
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五、股市牛熊周期的大规律是什么

万事万物都会有自然规律！股市和种地极其一样！春种(熊底)一夏涨(上涨)一秋收(
筑顶)一冬藏(下跌)！自然而然的，这就是道，就是自然！一般人不懂道或不悟道成
天干着拔苗助长的事情，干着违背自然规律的事情还想成功，白日做梦！只有顺其
自然，顺应天道成功才容易！
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