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一、散户算不算股东

1.散户买进的股票属于普通股，也就是可以随意买卖的股票，除此之外一般还有限
售股，主要是由该公司的职工持有，这种股票在卖出时有一些限制条件，比如持有
超过36个月才允许卖等等，所以才有限售股解禁这种说法。

2.散户只要持有该公司的股票，哪怕只有1股，都算是该公司的股东。当然，股东
也分大股东和小股东，一般的散户就只能算是微型股东了。

3.只要是股东，都可以参与审议该公司的经营活动，现在一般是采用网络投票的方
式。但是占有股份少的话，投票所占票数自然也少，如同沧海一粟，所以不论你投
反对票或赞成票，几乎都不会有什么影响，想要让自己有影响力，就要买更多的股
票，不过国家规定散户持股比例一般不能超过总股本的5%，超过5%后需要向主管
部门申报，如果不申报就算违规，会有一些处罚的。

二、上市公司自身持有股票比例

上市公司的持股比例规定主要是针对收购的，具体而言达到已发行的股份总数的百
分之七十五以上终止上市。即持股比例的规定主要针对于对股权收购的限制，即如
果广大的中小股东对该收购人发出的收购要约予以承诺，而使收购人所持有的该上
市公司的股份达到已发行的股份总数的百分之七十五以上，那么禁止上市。因此对
于上市公司的持股比例，可以根据上述情况来进行认定。

三、怎么计算散户和大股东持股比例

计算散户和大股东持股比例，很简单，先分别计算好散户和大股东的持股数，再分
别计算散户和大股东的股票在总股本中所占的百分比，比如总股本一个亿，散户持
股总数为二千万股，占总股本20%，大股东八千万股，占总股本80%，换算成比例
也就是二十比八十，换算成小数也就是二比八。

四、沪股通持股比例高好还是低好

1、因为沪股通持股比例高，意味着外资在沪股市的投资较为集中，一旦外部环境
有较大的波动，股市会更加容易出现大规模的资金流出，从而加剧市场震荡，甚至
引发系统性风险。

2、相反，如果持股比例低，外资的资金分散度较高，风险也就更容易得到有效的
分散和消化。
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3、如果外资长期持有沪股通的股票，则意味着他们对中国经济和股市未来的发展
非常有信心，这会给市场带来积极的影响，促进中国股市的健康发展。
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