
智行理财网
股市箱体理论？股票箱体理论

箱体理论的精髓

箱体理论是指股票在运行过程中，形成了一定的价格区域。箱体理论精髓是股价收
盘有效突破箱顶，就意味着原先的强阻力变成了强支撑。

当股价滑落到箱体的底部时会受到买盘的支撑，当股价上升到箱体的顶部时会受到
卖盘的压力。

一旦股价有效突破原箱体的顶部或底部，股价就会进入一个新的箱体里运行，原箱
体的顶部或底部将成为重要的支撑位和压力位。

怎样理解箱体理论

什么是箱体理论呢？

就是假定行情的运行就如一个乒乓球在一个箱子中跳动。球碰到箱顶时就会跌回来
，跌到箱底时就会反弹，球（股价或指数）就是这样周而复始的在这样的行情箱体
中来回上下的震荡。

因此箱底与箱顶就在箱体理论中显得特别重要。其实箱体理论中的箱顶就相当于技
术分析中常说的“压力位”，箱底就相当于“支撑位”。

箱体理论认为在平时股价或指数的运行是在箱体中上下震荡的，一旦突破箱顶或箱
底3天以上，那么则确认箱体突破成立——股价或指数就会进入另一个箱体或运行
区间。

如果我们看历史上的行情图形就会不得不承认确实是很多行情都是符合箱体理论的
。但是要注意的是我们是回头看过去的历史，而未来是否是箱体这样运行在本质上
我们依然是一无所知。

箱体理论与其它的技术分析都是如此，都是存在于一个假设的条件下——即历史
会重演。

但是很显然未来不会完全复制过去，未来是否是箱体运行，以何种方式突破以及何
时突破等我们都是真的无从可知。

这就好比一个人急速开车行进在公路上，两边全是岔路口。会不会有车突然从别的
路口开出来？前面的车会不会突然急停？。。。对于未发生的一切他全然不知，他
能做的只是暂时假设一切都是与过去一样，否则他的车就没法开了。但是他也理智
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的知道一旦有意外发生，他必须采取急转、刹车等措施，并且这种应急的措施他随
时都要做好准备。他的手不能离开方向盘，脚一直放在离合上。是随时做好准备！
只有这样的开车才是正确的驾驶。

而现在的大多数学技术分析的人，比如用箱体理论的很多人，他们一味的认为历史
会重演，而不去做好刹车等意外准备。结果早晚会被自己的技术摧毁。

比如按照箱体理论股价或指数向上突破箱顶3天以上则确定突破成立，股价或指数
将进入更高一层的箱体。但是在这种情况下，如果你买入后股价或指数又向下跌回
了原来的箱体，你怎么办？你会手捂双眼大喊这一切都是不可能，一切都应按箱体
理论走吗？

真正懂技术分析的人应当知道箱体理论等技术应用是建立在理想模式下的假设，当
未来不符合事先假设的情况时应采取止损或反向操作，而不是把技术奉为神灵，活
在假设的世界中。

什么是箱体理论

所谓箱体理论，是指股票在运行过程中，形成了一定的价格区域。即股价是在一定
的范围内波动，这样就形成一个股价运行的箱体。

当股价滑落到箱体的底部时会受到买盘的支撑，当股价上升到箱体的顶部时会受到
卖盘的压力。一旦股价有效突破原箱体的顶部或底部，股价就会进入一个新的箱体
里运行，原箱体的顶部或底部将成为重要的支撑位和压力位。

什么是箱体理论，及怎么确定上轨及下轨

所谓箱体理论，是指股票在运行过程中，形成了一定的价格区域。即股价是在一定
的范围内波动，这样就形成一个股价运行的箱体。当股价滑落到箱体的底部时会受
到买盘的支撑，当股价上升到箱体的顶部时会受到卖盘的压力。一旦股价有效突破
原箱体的顶部或底部，股价就会进入一个新的箱体里运行，原箱体的顶部或底部将
成为重要的支撑位和压力位。

箱体理论将股价行情连续起伏用方框一段一段的分开来，也就是说将上升行情或下
跌行情分成若干小行情，再研究这些小行情的高点和低点。

上升行情里，股价每突破新高价后，由于群众惧高心理，极可能发生回跌，然后再
上升，在新高价与回跌低点之间就形成一个箱子；在下跌行情里，股价每跌至新低
价时，基于强反弹心理，极可能产生回升，然后再趋下游，在回升之高点与新低价
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间亦是形成一个箱子，然后再依照箱内股价波动情形来推测股价变动趋势。

由于箱体理论的基本特征可以清楚看出，这是抵抗线概念的延伸，股价涨至某一水
准，会遇到阻力，跌至某一水准，则遇到支撑。自然而然使股价在某水准间浮沉。
这种浮动产生不少的箱形。

股价趋向若确立为箱形走势，股价自然有高价与低价之分。每当股价到达高价附近
，卖压较重，自应卖出股票；当股价回到低点附近，支撑力强，便是买进机会。这
种短线操作可维持至股价向箱体上界限或下界限突破时，再改变操作策略。

由于股价趋势冲破箱形上界限，表示阻力已克服，股价继续上升，一旦回跌，过去
阻力水准自然形成支撑，使股价回升，另一上升箱形又告成立。因此，股价突破阻
力线回跌时，自然形成一买点，此时买进，获利机会较大，风险较低。

相反，股价趋势突破箱形下界限时，表示支撑已失效，股价继续下跌，一旦回升，
过去支撑自然形成阻力，使股价回跌，另一下跌箱形成立。因此股价跌破支撑而回
升时就是卖点，而不适于买进，否则亏损机会大，风险同样增加。

箱体理论

所谓箱体理论，是指股票在运行过程中，形成了一定的价格区域。即股价是在一定
的范围内波动，这样就形成一个股价运行的箱体。

当股价滑落到箱体的底部时会受到买盘的支撑，当股价上升到箱体的顶部时会受到
卖盘的压力。一旦股价有效突破原箱体的顶部或底部，股价就会进入一个新的箱体
里运行，原箱体的顶部或底部将成为重要的支撑位和压力位。
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