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股市盈亏的七大原因

原因一：追涨杀跌

追涨杀跌是这些投资者亏损的最重要原因，也是亏损概率最高的原因。

作为进入股市的主力投资者，都是带着发财的梦想来到股市，想在进入股市之前赚
快钱，一夜暴富。看到股票涨了就直接冲进去，结果买在了山顶，成了韭菜。当股
票下跌时，又会立即卖出，因为担心它会继续大幅下跌，追涨杀跌，这也是造成投
资者亏损的最大因素。

原因二：没有进行仓位管理

许多投资者喜欢满仓做股票交易，要么在满仓买入，要么在满仓卖出。根本没有分
仓行动。

合理的仓位安排，可以让你在股市中扭亏为盈，这也是股票交易的最高风险控制。
只有合理配置仓位，才能提高股票交易的胜算。

比如先买30％的仓位，绗缝的话可以补30％，稍微反弹就可以成功扭亏为盈。而
很多投资者做不到这一点，从来不在分仓，永远在满仓。

原因三：不会止损

止损是投资者最大的缺点。很多投资者根本没有止损的概念，股票亏损了，一直持
有不动，不赚钱也不卖，持股等待平仓。这样一来，你等得越久，陷得越深，最后
，股票是退市，你失去了所有的钱。因此，投资者不会止损，是股票亏盈定律中较
为重要的一点。

原因四：心态不好，持不住股

看到其他股票上涨，自己的股票下跌，就受不了外界的诱惑，频繁换股。总会和大
牛股擦肩而过，最后留下的是一种遗憾。

心态好能守住股票的人，最终大概率会成为赢家。毫不犹豫地牢牢守住手中的股票
。只有主力腾飞了，他们才会拿利润卖掉。

原因五：股市没赚钱效应
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事实上，超过90％的投资者在股票交易中亏损。除了自身原因之外，主要因素与
股市缺乏赚钱效应直接相关。

比如股市牛市有短有长，大部分时间都是熊市。投资者在熊市中赚钱特别困难；还
有股票涨慢跌快

做t的收益也算到当日盈亏吗

做t嘛，只要有底仓，当日买当日卖，盈亏那一定是会算到当日的。

我感觉现在炒股无论是主力还是散户都是在做t，因为今年的股市好纠结除了新能
源和有色金属这些板块，大部分股票几乎一整年都在来回振荡调整中，股价不涨甚
了跌了不少，也许做t是一种比较好的策略吧。

股份亏损怎么算

当你发现自己投进股市里的钱变少了的时候，你的股票就是亏损的。用卖出的股票
价格（股票单价乘以你手持的股票数）减去买入价（买入时股票单价乘以手持的股
票数）减去手续费就是最终你账面的盈亏额。
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