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加息对股市的影响到底有多少

加息的影响没有想象的大,应该已经提前有所准备和消化,想一想为何与加息同日宣
布?只是巧合?再想一想中石化高送配后添权会给大盘带来什么?中国石化为加息进
入股改程序高送配则构成重大利好护盘.

管理层的镇山之宝肯定有两套方案!他们在看加息后大盘的反映!如果大跌即推出中
石化高送配的方案反之则推另一套方案!

下周，朋友们要做好脑筋急转弯的准备，不用过分看空后市，而是应当以价值投资
为导向，选择质地优良的投资对象，等待系列股市利好有望陆续出台，相关持续性
热点将逐步形成。做好逢低进场的准备。

加息利好股市还是利空

加息利好股市。

原因是加息意味着经济增长和通胀预期，这可能会推动企业盈利增长，对股市有积
极影响。

此外，加息还可以吸引资金流入股市，提高股市的投资吸引力。

因此，加息对股市来说是利好因素。

全球加息潮逼近，会给股市、汇市带来什么影响

回答这个问题，得来看看历史，

1）先看过去几十年年美联储和欧央行采取的政策

1.美国

20世纪60年代以来，美国奉行的是凯恩斯主义，以利率为中心，影响货币供给，
最终影响社会经济。而主要的调整目标有联邦储备和短期利率。

60年代（盯住利率），美国调整了联邦利率，实行宽松的政策，结果经济恢复，
增长加快，但同时通货膨胀加速，从1965年的2.3%增长到1969年的6.1。随后美联
储实行了紧缩的货币政策，贴现率提高到6%，引起了信贷紧张，但是物价并没有
同步降低。随后，美国采取降低储备金、贴现率等货币政策和扩张性的货币政策，
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通货进一步扩大，1973年，担心持续扩大的通货膨胀，开始实行通货紧缩，但是经
济出现了滞涨，不得不重新实行宽松的政策，频繁的政策变动对经济和市场的影响
非常大，凯恩斯主义遭到质疑，1979年，新上任的美联储主席沃克放弃盯住利率，
转而关注货币总量指标。

20世纪70-80年代（盯住货币供给），美国的主要问题是高通货膨胀，货币学派的
观点逐渐被认可，至70年代末，美联储开始转用货币供应量控制来调整经济。但是
，这种紧缩性政策虽然控制住了货币供给，但是市场的利率波动变大，1980年达到
了15%以上。1987年开始，美国放弃以狭义货币供应M1作为目标，改用广义M2
作为目标来调整经济，可是效果不佳。到80年年代末，美国也放弃了以广义M2作
为调控主要目标。

20世纪80年代末至1994年（盯住储备金总量），美国的通货得到缓解，为了进一
步刺激经济和保持适度的通货，美国开始实行宽松的货币政策，1990年7月至1992
年9月，联邦基准利率从8.25%调整到3%。美联储通过调整储备金总量来调节利率
，然后再通过公开市场操作来调整储备金。货币政策取得了一定的效果；

1994-2008（盯住真实利率），这一阶段，以泰勒规则为执导，主要盯住真实利
率，同时关注利率和货币供应量。美国经济出现了高增长、低通胀、低失业的良性
增长。

2008年——至今（盯住真实利率），金融危机发生以来，美国的物价上涨，经济
衰退，2009年，利率降到历史最低水平0-0.25%，2010年失业率达到9.6%，随后
美联储开始了量化宽松政策，美元的超发引起了全球市场的震荡，但却没有在美国
引起通货，2017年美国的通货膨胀率为2.01%。2015年底，美联储宣布10年来的
首次加息，并在2015-2017年加息5次，达到1.25%-1.5%。

2.欧盟

1991年12月，欧洲共同体马斯特里赫特首脑会议通过《欧洲联盟条约》，通称《
马斯特里赫特条约》。1993年11月1日，《马斯特里赫特条约》正式生效，欧盟正
式诞生。1999年欧盟才决定实行统一的货币政策，所以相对较短；

欧盟20年时间GDP约2倍倍，同期，中国涨了14倍，美国上涨了约2.4倍，日本则
保持了基本的停滞状态。

《马斯特里赫特条约》第105(1)款明确规定:“欧洲中央银行体系的主要目标是保
持物价稳定”。在不与此目标相抵触的情况下,各国中央银行可以在促进就业、经济
增长等方面提供支持。
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欧洲中央银行货币政策的评估标的有两个，即两支柱目标：

1）货币供应量M3的增长率。

2）欧洲中央银行货币政策的第二个支柱——对未来价格风险的广泛评估。

欧元区成立以后，物价上涨速度由1999年1月的0.8%上涨到2001年5月的3.4%，
为了抑制通货膨胀，欧元区实行了提高主导利率、紧缩货币政策；但是全球经济萎
靡，为了提振经济，欧盟于2001年又开启了宽松政策，大幅调低利率；但是通胀和
利率是一对矛盾，并不好解决。

为了稳定通货，2005年下半年，欧洲中央银行顶住强大的舆论压力，不仅不降息
，反而提高了欧元利率。2006年3月2日再次加息，将主要再融资利率、存款便利
和贷款便利的利率分别上调25个基点至2.5%、1.5%和3.5%

随着美国次贷危机的蔓延，欧元区经济面临下行风险，GDP增长下滑、失业增加
、贸易逆差扩大，为了应对经济衰退，2007年，10月8日，美联储、欧央行、英格
兰银行、加拿大央行、瑞典央行和瑞士央行等6家央行联合宣布降息50个基点。并
于2009年再次下调利率至2.0%。最终下降至2016年的负利率。但是没有引起较为
严重的通货膨胀，2017的上半年的通货膨胀率约为1.5%左右。

2017年，欧盟的整体增速约为2.5%。但是由于英国硬脱欧带来的影响，未来欧元
区的风险依旧。欧盟的货币政策的变动依旧。

2）.全球加息潮逼近，会给股市、汇市带来什么影响？

加息只是货币政策的一个手段，其效果如何并不确定，这是货币政策的主要问题。
加息在降低通货的同时也会抑制投资。历史上加息的目的大多数为了抑制投资，稳
定通货，但现在美国与欧盟的通货并不高，为什么还要进行加息呢？因为过去这些
年减息所带来的投资并没有大多投资在其所在的地区，国内实体经济并不好；

如美国国内第三产业的比重太大，凡事得有度，第三产业的确可以挣钱，但是第三
产业对抗风险的能力相对较弱，美国与欧盟都有这个问题。美国和欧盟加息的目的
不是为了要降低投资，而是要让国外的资本回收，进入国内进行实体经济开发与投
资。

打个比方（相对极端），一个村子里面有五户ABCDE，其中AB户比较有钱，住的
都比较远，还有三户CDE比较穷，有钱人主要是靠生产物品X的，但是有点累。有
天，其中的有钱人A和B说我们干嘛这么累，我们让C来干，然后给我们分红就是了
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，然后把设备、原材料、方法，都交给CDE干。一开始，大家都很高兴，AB躺着数
钱，CDE，辛苦点，但收入水平提高了，生活过好了。可是过了一段时间，CDE发
现自己虽然过得穷，但是设备、技术、方法都有了，就开始不交分红了，可是AB发
现，拿他们没有办法，AB除了钱啥也没有了。AB发现，不能这样干，又搞了点设
备自己又想干起来。这就是现在美国想干的事。

所以，全球的加息会对新兴市场有较大的打击，因为资金将会回流，新兴市场的股
市、金融将会面临考验。

加息对股市影响

加息对股市的影响就是让股价下降。一般来说，股市中的任何购买行为都是一次资
金转移，投资人在进行投资的时候，要考虑实际成本和机会成本两个方面，加息会
让这两者增加。

如果资金是向银行借的，加息之后实际成本也会增加，将会导致部分资金从股市撤
出还银行利息，从而降低股票价格。

如果资金是自有的，加息之后钱存在银行的收益也会增加，这代表机会成本增加，
同样会导致部分资金从股市撤出，降低股价。

美国加息对中国股市有哪些影响

对中国股市来说美国市场的资金都流入银行，股票市场的资金就会减少，因此会使
股价下跌。而美国处于全球经济中心，当美股下跌时，国内A股容易跟跌。

2、对股票市场流动性的影响美国加息后中国如果不随之提高利率，人民币资产就
会变得没有吸引力，此时货币就会外流，导致流动性减弱，股市下跌。
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