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周六周日股市休息吗

是的股市交易时间为每周一到周五上午时段9：30-11：30，下午时段13：00-15
：00。周六、周日休市。

然后法定调休也休息，法定假日也休息，如春节国庆五一，还有刚刚结束的清明节
都休息，这段时间是不交易的。

4月28日（星期六）、29日（星期日）休市，4月30日（星期一）开市，5月1日（
星期二）—5月7日（星期一）休市，5月8日（星期二）起照常开市。

这是五一劳动节的股市时间表，大家可以参考一下，不过不得不提醒大家一下，股
市虽然收益很高，但是风险也非常大，散户想要在股市上挣钱，除了靠运气没有其
他办法。

所以奉劝大家一句，不要沉迷于股市，也不要期待一夜暴富，股市也许让一个人一
夜暴富，但是可能在散户中会有一百个人亏损严重，还有一百个人家破人亡，妻离
子散。

所以股市有风险，入市需谨慎。

股市上午几点休市

股市上午休市时间是从11:30到13:00，约1个半小时。这是因为A股的交易时间是
早上9:30到11:30，下午1:00到3:00，中间需要休市。休市的原因有多种，其中一
个是为了给投资者休息的时间，另一个是为了让交易员去处理当天的交易数据以便
更好地控制风险。在休市期间，交易者都可以使用交易软件进行交易，但是订单不
会实时成交，只有在重新开市后才会处理。

股市12点休息吗

股市是严格按照交易时间进行的，通常是周一到周五，除法定假日外每天9:30开始
交易，15:00结束交易，中间除了午休外是连续交易的，所以股市没有中午12点休
息的时间。不过，因为中国的股票市场分为上证所、深交所和科创板，它们的交易
时间略有不同，但都是连续交易。其中，科创板是在2019年7月推出的全新股票市
场，目前仅开放交易时间为工作日上午9：30-11：30，下午1：00-3：00，中午
不休息，和上证所、深交所的交易时间规则是一致的。

股市中午休息多长时间
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一个半小时。中午11:30到下午1点整。

我国股市的营业时间是早上9:30~11:30，下午1:00~3:00整。上午9:15~9:25是集
合竞价的时间，可以挂单。9:25~9:30是集合竞价出来的时间。

国家法定节假日包括春节元旦五一劳动节，十一国庆节还有周六周天都是休息的。

股市一周开市多少天

一周开五天。正常情况下，a股周一到周五上午（9.30-11.30），下午（13.00-15.
00）为正常交易时间，周六周日全休，遇到国家法定节假日，股市停止交易，不参
与国家法定节假日集中休息调休，遇到节假日，股市休息时间比其他单位休息时间
都长。
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